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Wach sein ist alles.

Sei wach in allem, was du tust!

Glaub nicht, dafS du’s schon bist.

Nein, du schldfst und trdumst.

Stell dich fest hin, raff dich zusammen
und zwing dich einen einzigen Augenblick
nur zu dem kérperdurchrieselnden Geftihl:
“Jetzt bin ich wach!“

Esser desti e tutto.

Sii desto, qualunque cosa tu faccia!

Non credere d’esserlo gia.

No: tu stai dormendo e sognando.

Raccogliti risolutamente in te stesso, fai uno sforzo

e concentrati, in un singolo momento,

solo sulla sensazione che ti attraversa con un brivido il corpo:
“Ora sono desto!”.

«Esser desti é tutto. Il primo passo in questo senso € cosi facile che anche un bimbo lo
sa fare; solo chi é deforme ha disimparato a camminare e resta paralizzato d’ambo i piedi
perché non vuol fare a meno delle stampelle che ha ereditato dai suoi antenati.

Se ti riesce di sentire questo, ti accorgerai al tempo stesso che la condizione in cui solo
un istante prima ti trovavi, ora ti appare al confronto stordimento e sonnolenza. Questo
il primo passo esitante di un lungo, lungo migrare dalla servita all’onnipotenza.

Cammina in questo modo da risveglio a risveglio. Non v’¢ pensiero fastidioso che cosi tu
non possa bandire; esso resta indietro e non puo piu raggiungerti; tu lo sovrasti, cosi come la
corona di un albero cresce innalzandosi al di sopra dei rami inariditi.

Cadono da te i dolori come le foglie appassite, una volta che tu sia giunto al punto che tale
risveglio si impossessi del tuo corpo. Le gelide immersioni degli Ebrei e dei Brahmani, le
veglie notturne dei discepoli del Buddha e degli asceti cristiani, i supplizi che si infliggono i
fachiri indu per non addormentarsi, altro non sono che riti esteriori irrigiditi, frantumi di
colonne che rivelano ai ricercatori: qui in grigie epoche lontane si ergeva un tempio arcano
al volere essere desti. Leggi le sacre scritture di ogni popolo della terra: passa attraverso di
esse tutto il filo rosso della dottrina occulta del risveglio: € la Scala Celeste di Giacobbe che
lotto con l'angelo del Signore tutta la notte, finché non si fece giorno, ed egli riporto vittoria.

Dall’'uno all’altro gradino di un risveglio sempre piti chiaro e distinto tu devi salire se vuoi
sconfiggere la morte, la cui corazza ¢ fatta di sonno, sogno e stordimento.

Pensa soltanto che il gradino pit basso di codesta Scala Celeste si chiama genio. Che
nome daremo allora ai gradini piu alti® Essi restano ignoti alle moltitudini e vengono
considerati leggende. Anche la storia di Troia venne considerata leggenda per secoli, fino a
che qualcuno trovo il coraggio e da solo si mise a scavare per trovarla.

Sulla via del risveglio il primo nemico che ti sbarrera il passo sara il tuo stesso corpo.
Fino al primo canto del gallo egli combattera contro di te; se pero tu riuscirai a vedere il
giorno dell’eterno risveglio che ti affranchera dalla schiera dei sonnambuli che credono
d’esser uomini e non d’esser degli Dei dormienti, allora sparira per te anche il sonno del
corpo e l'universo intero ti sara soggetto. Allora potrai fare miracoli, se vorrai, e non dovrai
attendere, umile come uno schiavo, che un crudele Iddio si compiaccia di farti grazia o di
spiccarti la testa dal torso. Certo: la felicita del cane fedele e scodinzolante, quella di sapere
un padrone sopra di sé da servire, codesta felicita per te andra in pezzi, ma interrogati bene:
vorresti tu fare a cambio, da uomo quale oggi sei ancora, col tuo cane?».

Questo brano, tratto dal romanzo La faccia verde, ci puo introdurre, forse meglio di qualsiasi
ragionamento, nel cammino di ricerca di Gustav Meyrink. E il Sentiero del Risveglio, un percorso
verso il centro del proprio essere, I'impervio sentiero, il Durohana dei Veda, I'Iniziazione.

Essere desti € il primo passo per giungere alla visione del Mondo Spirituale.

Se gli uomini non sono altro che Dei addormentati, solo 'uomo risvegliato € immortale, ci dice
Meyrink, il sonno non essendo altro che la prigione dell'uomo incatenato al mondo sensibile.
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E le catene della materia sono le catene dello Spirito, l'inaccessibilita al mondo reale, al para-
diso, che per lui non € un luogo, bensi una condizione.

I romanzi di Meyrink sono romanzi alchemici, come Carl Gustav Jung ebbe ad affermare.
I suoi contenuti cifrati ci parlano della manifestazione del mondo degli Archetipi, del Tesaurus
Intelligibilium. Ci parlano dell’altra parte, di quel Mondo Spirituale di cui Meyrink non mostrera
mai di dubitare, considerandolo non meno reale del mondo dei sensi.

Il suo uomo €, in sostanza, un ponte tra due mondi, che egli, spiritualizzandosi, & in grado
di riunire in sé. Il Sentiero del Risveglio & alla base non solo della sua opera narrativa, ma
anche della sua stessa esistenza personale. E questo € un elemento fondamentale: la sintesi
di teoria e prassi, Weltanschauung ed Erfahrung.

L'umanita si divide tra viventi, o risvegliati, vale a dire chi ha conseguito un livello supe-
riore di coscienza, e dormienti, cioé coloro che nulla hanno trasformato di sé, vivendo in una
sorta di sonno perenne e che dell’lo non possiedono che un pallido fantasma.

Tutta la sua opera € ricca di insegnamenti esoterici, talvolta presenti a livello simbolico ma
sovente affatto espliciti. Egli stesso afferma — come vedremo pit avanti — che i suoi romanzi
hanno origine dalle sue visioni, e che le vicende narrate altro non sono che vesti simboliche che
celano sue esperienze personali.

Meyrink € uno di quei rari personaggi che, per intima coerenza esistenziale, vogliono spe-
rimentare coraggiosamente in prima persona non soltanto le proprie convinzioni, ma anche
le proprie teorie. Lo stesso vale per le sue opere; non si trovano in esse concezioni e opinioni
— per quanto possano apparir stravaganti, quando non addirittura aberranti — che non siano
state dapprima accuratamente esaminate e poi sperimentate dall’autore. Cio vale sia per le
esperienze di tipo medianico, che per quelle tantrico-yogiche, sia per 1'uso personale di alluci-
nogeni che per gli esperimenti alchemici.

Non vi &, d’altra parte, branca dell’occultismo o del misticismo, della sapienza orientale o
della ricerca parapsicologica a cui Meyrink non abbia dedicato approfonditi studi ed appas-
sionate ricerche. Per questo suo amore verso quanto si trova oltre i limiti della conoscenza
umana ordinaria pago sovente di persona e talvolta anche assai duramente.

Se mi si consente un riferimento autobiografico, personalmente ho conosciuto gli scritti di
Gustav Meyrink grazie a Massimo Scaligero, che me ne parld in modo molto lusinghiero nel
corso di incontri personali nel suo studio di Roma svariati decenni or sono.

Fu un vero colpo di fulmine. Ne lessi avidamente tutte le opere e, profondamente coinvolto da
questo autore, tradussi due lavori non ancora pubblicati in lingua italiana. Il primo, Il diagramma
magico (Basaia Editore, 1983), € una raccolta di articoli pubblicati su varie riviste dell’epoca,
mentre il secondo, La Casa dell’Alchimista (Edizioni del Graal, 1981), &€ un autentico libro
iniziatico, che avrebbe dovuto rappresentare il coronamento di tutta l’attivita narrativa
dell’autore, giuntoci purtroppo incompiuto a causa della sua morte, e di cui si parlera pia
avanti. In quest’opera Meyrink intendeva riversare tutta l’esperienza accumulata nella sua
quarantennale ricerca spirituale; i frammenti di romanzo che ci sono arrivati hanno una
straordinaria carica visionaria e profetica, e ci raccontano di un mondo futuro che, ahimé,
assomiglia ogni giorno di piu al nostro.

Autore controverso e ignorato, quando non apertamente denigrato, in realta, anche Meyrink
— le cui idee sono state travisate e ridicolizzate allo stesso modo di quelle di altri personaggi,
come ad esempio Edgar Cayce e Nikola Tesla, che ho avuto il piacere di trattare in queste
pagine — puo essere facilmente considerato un autore ‘dimenticato dalla Storia’.

E — come nel caso di quei due grandi protagonisti della vita spirituale del secolo scorso —
anche per comprendere il pensiero e ’arte di Gustav Meyrink é fondamentale prima di tutto
gettare uno sguardo al suo percorso terrestre, nel corso del quale, come si &€ detto, egli ha
sempre messo i propri ideali al vaglio dell’esperienza.
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La vita

Meyrink nasce, come Gustav Meyer, il 19 gennaio 1868 nell’Hotel Blauer Bock a Vienna. Sua
madre, 'attrice di corte Maria Wilhelmine Adelheid Meyer, era originaria della Baviera. Gustav
viene battezzato il 5 marzo nella chiesa evangelica Mariahilfer.

E figlio naturale del ministro del Wiirttenberg Karl Freiherr Varnbtiler von und zu Hemmingen,
un nobile allora cinquantanovenne, trentadue anni pil anziano della madre di Gustav, i cui
antenati, originari della Stiria, si chiamavano Meyrink. Maria lavora presso il Teatro Wallner
di Berlino, il Teatro di Corte di Monaco e presso i Teatri di Amburgo, Praga e Pietroburgo.
Conclude la propria carriera nel Teatro Lessing di Berlino, dove recita dal 1891 al 1902 e dove
muore nel 1906.

Il giovane Gustav frequenta, dal 1874 al 1880, le
scuole inferiori a Monaco, poi, dal 1881 al 1883, si
reca ad Amburgo, dove studia al Johanneum. Dal
1883 al 1888 frequenta il ginnasio di Praga — € primo
della classe — e si iscrive all’Accademia del Commer-
cio. Terminati gli studi fonda, in societa con un nipote
del poeta Christian Morgenstern, la banca Meyer e
Morgenstern a Praga.

Meyrink =» &, all’epoca, pienamente immerso nello
stile ‘dandy’ del suo tempo, e vive in questo periodo
un’esistenza decisamente superficiale e dedita ai pia-
ceri esteriori, che perod, data la sua natura piu intima,
ben presto lo porta ad un profondo stato di insod-
disfazione.

Cosi un giorno — siamo nel 1891 - rendendosi
conto della vanita del suo modo di vivere, sente che
la vita non ha per lui alcuna attrattiva e decide di
suicidarsi.

Ma il destino ha altri piani per lui. Proprio mentre
sta per mettere in pratica il suo drammatico pro-
posito, qualcuno fa scivolare sotto la sua porta di
casa degli scritti di occultismo.

Spinto dalla curiosita, inizia a leggere quei fogli, pervenutigli in modo cosi singolare, e dinanzi
a lui improvvisamente si squaderna un mondo sconosciuto.

E un colpo di fulmine e al tempo stesso una svolta radicale nella sua esistenza.

Non sara mai pit quello di prima e da allora si dedichera allo studio dell’esoterismo per tutto
il resto della sua vita.

Da quel momento si iscrive a varie Societa segrete, Ordini e Fratellanze, e coltiva innume-
revoli contatti con membri di scuole occulte, dal mistico Alois Mailander (1844-1905), al-
l'occultista praghese Karl Weinfurter (1870-1942), a Mac Eck (pseudonimo di Friedrich Eck-
stein) e molti altri ancora. Si getta a capofitto nello studio di magia, occultismo, alchimia,
yoga e misticismo.

Ma si rende conto ben presto che, pur divorando pagine e pagine di scritti esoterici, gli riesce
estremamente difficile trovare qualcuno che possieda delle conoscenze autentiche sul Mondo
Spirituale.

Eppure lui ha un’assoluta necessita di qualcosa di fondante per la sua esistenza. Decide
allora di applicare con perseveranza e volonta ferrea quelle discipline che gli avrebbero ben
presto aperto una soglia verso il territorio dello Spirito.
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I suoi interessi non si rivolgono solo all’esoterismo, bensi a ogni sorta di ricerca ai confini
dello scibile; Meyrink si dedica ad esperimenti spiritistici, telepatici, a pratiche di magia, a
trasmutazioni alchemiche. Si occupa delle percezioni paranormali prodotte dall’assunzione
di allucinogeni e veleni, sperimentando ogni cosa personalmente; si interessa di fenomeni
di preveggenza, acquisendo in ogni ricerca grande esperienza, sviluppando altresi notevoli
capacita pratiche.

Nel settembre del 1892, I’'anno seguente il suo tentativo di suicidio, si collega al movi-
mento Teosofico, dopo un incontro a Vienna con il segretario generale Mead; come iniziato
della Sezione Esoterica della Eastern School of Theosophy, riceve da Annie Besant delle
lezioni di yoga. E tra i fondatori della Zum blauen Stern, una loggia teosofica grazie alla
quale un parlamentare austriaco porta il Movimento Teosofico a Praga.

Nel dicembre dello stesso anno viene accolto anche in un Ordine occulto francese e, nel
gennaio 1893, inizia a frequentare il rito ‘antico e primitivo’ della loggia massonica Memphis-
Misraim che, alcuni anni pita tardi, sarebbe divenuto la base dell’Ordo Templis Orientis.

Verso la fine del 1893 conosce William W. Westcott, guida della Societas Rosicruciana in
Anglia e membro dell’'Hermetic Order of the Golden Dawn, da cui sarebbe piu tardi emerso
Aleister Crowley. Un documento, il Mandale of the Lord of the Perfect Circle, ha il seguente
testo: «It is ordered, that Brothers Gustav Meyer of Prague be constituted one of seven Arch
censors. And in virtue of this Mandale Gustav Meyer receives the Spiritual and Mystic name
Kama».

Intrattiene rapporti con i circoli pit
esclusivi della Teosofia e, dal 1984, diviene
membro onorario della Hermetische Ge-
sellschaft di Anna Kingsford ed Edward
Maitland.

Ci sono poi i legami con il Royal Orien-
tal Order of Ape & of the Sat Bahai e, nel
1895, con 1'Ordine Charubel, che gli im-
partisce il nome occulto Theravel.

Sempre nel 1895 — secondo le sue stesse
parole — si viene a trovare, frequentando il
gruppo occultista di Manchester, «faccia a
faccia con realta terrificanti». Dallo spiriti-
smo, a causa di queste esperienze molto
negative, si distacca rapidamente; da allo-
ra non si stanchera mai di metterne in evi-
denza i pericoli. Ne Il Domenicano Bianco,
in particolare, egli denuncia lo spiritismo,
in grado di evocare solo larve spettrali,
entita demoniache che ingannano 1'uomo
che, mediante loro, cerca di mettersi in
contatto con i propri cari defunti: «E la
forza impersonale del Male ad evocare cose
prodigiose grazie alle leggi mute della
naturanr.

Carl Alexander Wittek «Ritratto di Meyrink» Il medianismo non eleva la coscienza,

ma la porta verso il subumano, mettendo
I'uomo a contatto con forze distruttive: € I'opposto degli esercizi spirituali e dell’alchimia che,
al contrario, possono condurre, se rettamente esercitati, ad una supercoscienza.
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Un altro nome occulto gli viene attribuito nel 1897: Meyrink diventa Fratello Dagobert, Minerval
dell’Ordine degli [lluminati, ed anche la Fratellanza degli Antichi Riti del Santo Graal nel Grande
Oriente di Patmos lo accoglie tra i suoi adepti. Nel 1923 si affiliera all’Antica Chiesa Gnostica di
Eleusi, e tre anni pia tardi diventera membro dell’Aquarian Foundation e della Loggia Bianca.

Naturalmente le pratiche e gli obblighi connessi con l'appartenenza a questi ordini, se da un
lato gli danno modo di avvicinarsi al Mondo Spirituale, dall’altro lo portano a vivere, secondo le
sue parole, «da vita di un pazzo». Fa uso di hashish a scopo di ricerca ed inizia la pratica dello yoga
che prosegue per tutta la vita. Il suo costante anelito verso stati di coscienza pit desti lo porta
finalmente ad avere esperienze sovrasensibili. Una notte a Praga, lungo la Moldava, inizia a
sperimentare la vista interiore, e da allora ne dara spesso testimonianza nelle sue opere.

Si sposa a Praga, il primo marzo 1893, con Hedwig Certl. Il matrimonio €& perd presto destinato
al fallimento. In realta nessuno vede di buon occhio l'ingresso di Meyrink nella societa praghese;
in breve tempo si diffondono sull’elegante Gustav, circondato da un’aura di snobismo e di occulti-
smo, le voci pit calunniose. Alcuni giornali lo accusano addirittura di utilizzare le sue conoscenze
spiritistiche al servizio dei suoi affari e per far colpo sul gentil sesso. Tanto si danno da fare i
suoi detrattori da riuscire a farlo imprigionare, e, nonostante Meyrink abbia sfidato a duello i
suoi accusatori, rimane in carcere per oltre due mesi. Vengono ascoltati trecento testimoni e si
indaga meticolosamente sulla sua attivita di banchiere, comproprietario della Meyer e Morgen-
stern; finalmente, il 2 aprile 1902, viene completamente riabilitato e immediatamente scarcerato.

E dunque non solo improprio, ma decisamente falso, definire Meyrink un bancarottiere, come
¢ stato spesso affermato in buona, ma pit spesso in mala fede, anche da molti critici letterari
che di lui si sono occupati. Vien quasi da pensare che lo si sia fatto malignamente, per mettere
ancora di piu in cattiva luce lo scrittore nei confronti del pubblico.

Decisiva, per smentire una volta per tutte questa fama che ingiustamente Meyrink si porta
appresso, € la testimonianza di Max Brod, 'amico di Kafka, che nella sua autobiografia ricorda
esattamente la faccenda:

«Gustav Meyrink in realta si chiamava Gustav Meyer, e sotto questo nome, in passato,
aveva diretto una banca privata. Conoscevo bene quella ditta, come insegna stradale,
passandoci davanti: la sua sede era proprio al centro di Praga, nella Zeltnergasse, vicino
alla Torre delle Polveri. Certi suoi amici, coi quali era venuto in conflitto per ragioni
mondane (alcuni dicevano per via di una donna), lo avevano accusato di pratiche disone-
ste nell’esercizio della sua professione, denunciandolo al pubblico ministero. Del tutto a
torto, come mi assicurdo mio padre. E lui doveva ben saperlo, essendo un esperto di con-
tabilita bancaria, e a quel tempo, anzi, gia vicedirettore di una grande banca, ed ¢ a lui (e
non a lui solo) che i libri della ditta Meyer erano stati consegnati per una perizia nel-
I'inchiesta che era nata da quella denuncia. Tutti i pareri erano stati concordi: non si era
trovato nulla di scorretto. Ma il complotto dei suoi avversari era ugualmente riuscito. Il
lungo carcere preventivo (che viene descritto ne Il Golem) aveva rovinato ’azienda dell’in-
colpevole Meyer. Egli usci, perfettamente discolpato, dal carcere preventivo, ma lo avevano
spogliato per sempre dei suoi ricchi mezzi e introiti finanziari, oltre che dell’insostituibile
fiducia della clientela. Una fatalita, una disgrazia di cui non aveva colpa, lo aveva ridotto
in miseria.

In questa situazione egli comincio a scrivere. Dal disprezzo degli uomini e da una pro-
fonda coscienza della bassezza del mondo nacquero i suoi primi abbozzi, che ottennero ben
presto un enorme successo. Egli osteggio, implacabile, tutti gli uomini e le categorie umane
con cui aveva avuto a che fare durante la sua lunga crisi. Percio, in prima linea giuristi e
magistrati, poi la cosiddetta élite praghese e gli sportivi del circolo canottieri “Regata”
(Max Brod, Vita battagliera, 11 Saggiatore, Milano 1967).

Ulteriore effetto della carcerazione ¢ il peggioramento della malattia alla spina dorsale che
gia lo affligge da tempo; poco giovamento gli portano i medici ed e solo grazie a una partico-
lare tecnica yoga che riesce a migliorare il proprio stato.
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Pubblica il suo primo racconto, “Il soldato bollente”, sul n. 29 del 29 ottobre 1901 della
famosa rivista «Simplicissimus». Altri ne usciranno ’anno successivo, e gia nel 1903 appare
il suo primo libro di novelle, Il soldato bollente ed altri racconti, per i tipi della Albert Langen
Verlag di Monaco, la casa editrice della rivista.

Nel 1904, definitivamente disgustato dall’atmosfera praghese, Meyrink si trasferisce a
Vienna. Ben presto si raccoglie attorno a lui un circolo di studiosi che condivide i suoi interessi
filosofici e letterari. Tra questi Friedrich Eckstein, lo scrittore Roda Roda, Paul Busson, Peter
Altenberg, Ludwig Ganghofer, Egon Friedell, Ludwig Thoma e Gebeeb. In questo periodo
Meyrink si interessa anche di problemi etnologici, ma la sua principale attivita si esplica
nella redazione della rivista «Der liebe Augustin». Grazie alle sue conoscenze personali, porta
alla rivista nomi come quelli di Oskar Wiener, Erich Miihsam, Paul Leppin, Oskar Schmitz, Max
Brod e Gustav Kauder, oltre a disegnatori come Alfred Kubin, Richard Teschner e Hugo
Steiner, che pia tardi avrebbero conquistato una grande notorieta.

Ben presto, pero, il giornale deve chiudere e cosi Meyrink viene a perdere il suo foro letterario.

La moglie Hedwig, che per anni aveva rifiutato di concedergli il divorzio, lo fa infine grazie
allintervento del dottor Zeileis, un amico di famiglia, il 1° febbraio 1905. L’8 maggio dello stesso
anno Meyrink puo cosi sposare a Dover, in seconde nozze, Philomena Bernt, nonostante le forti
opposizioni che la loro unione deve affrontare sin dallinizio nella societa viennese. E infatti
questo il motivo per cui si reca in Inghilterra per celebrare il matrimonio.

Nel 1905/6 trascorre alcuni mesi a Montreux, in Svizzera, dove gli nasce, il 16 luglio
1906, la figlia Sybille Felizitas; due anni dopo, il 17 gennaio 1908, nasce a Monaco il figlio
Harro Fortunat.

Raggiunta una discreta tranquillita economica,
si trasferisce nel 1911 a Starnberg, cittadina lacu-
stre nei pressi del capoluogo bavarese. Nel 1915
esce con grande successo il suo primo romanzo, Il
Golem, che rimarra sempre la sua opera piu nota al
grande pubblico. Seguiranno, non meno avvincenti
" e ricchi di profondi contenuti esoterici, i romanzi
La faccia verde, 1916, La notte di Valpurga, 1917, 1
domenicano bianco, 1921, L’Angelo della Finestra
d’Occidente, 1927, oltre a varie raccolte di racconti
e di articoli.

Nel 1917, con l’autorizzazione del Re di Baviera,
L. | adotta il suo pseudonimo per lo stato civile. Nel 1920
' acquista, sempre in Baviera, una casa, “La casa del-
l'ultima lanterna”, che rivendera nel 1928 a causa
© delle precarie condizioni economiche sopravvenute
nel frattempo.

Gli ultimi anni della sua vita sono particolarmente
drammatici per lui a causa del suicidio del figlio.
Malato e stanco entra in uno stato di profonda pro-
strazione e muore a Starnberg il 4 dicembre 1932.
La moglie, Mena, gli sopravvivra oltre trent’anni; morira, novantatreenne, nel 1966.

Molti anni dopo la sua scomparsa uscira il suo romanzo incompiuto La casa dell’Alchi-
mista, che avrebbe dovuto rappresentare la summa della sua concezione del mondo: un
libro iniziatico, destinato a coloro che si vogliano cimentare nell’'opera dello “scambio dei lumi”.
Meyrink aveva iniziato a lavorare a quest’opera nel 1927, ma essa purtroppo ci & pervenuta
incompiuta a causa della sua scomparsa.

Piero Cammerinesi (1. continua)
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GUSTAY MEYRINK E IL SENTIERO DEL RISYEGLIO [Personacei

Meyrink e il suo tempo

Come si € visto dal percorso della sua vita, pubblicato nella prima parte di questo scritto,
Iinteresse di Meyrink per tutto quanto esulasse dall’ordinario, dal ‘quotidiano’, si manifesta molto
presto; ha da poco superato brillantemente, a soli vent’anni e col massimo dei voti, gli esami
all’Accademia del Commercio, che gia gravita attorno alla loggia teosofica Zum Blauen Stern.

Naturalmente Meyrink & anche figlio del suo tempo; va ricordato, infatti, che negli anni 90 del
XIX secolo inizia una notevole fioritura della letteratura fantastica di lingua tedesca, grazie anche
agli influssi dei lavori di Edgar Allan Poe e degli autori di romanzi fantastici di Francia, Russia
ed Inghilterra, fioritura che raggiunge il suo culmine nel periodo della prima guerra mondiale.

Pur se influenzato dalla letteratura —
romantica della sua epoca — in sé il ro- [, R ams i
manticismo come disposizione ontolo- L.ﬂt_ FACCIA: ?EHDE
gica allude comunque ad un sentiero HE : g
iniziatico — il viaggio di Meyrink & un
percorso verso le profondita dell’anima @
e della cultura umane. Soprattutto ne §
& Il Golem e ne La faccia verde ¥,
Meyrink ci fornisce un’immagine precisa
della sua Weltanschauung.

La faccia verde, con i suoi dialoghi,
monologhi e riflessioni € uno strumento
prezioso per identificare gli archetipi del-
la narrazione di Meyrink, dalla cosmo-
logia del male al solipsismo mistico, dal
sentiero verso I'Essere cosmico alla visio-
ne dello scioglimento delllo.

Il vero obiettivo di ogni opera di Meyrink € 1'Iniziazione, come lo era per altri autori dell’epoca
romantica, da William Blake a Novalis, per citare solo i pil rappresentativi.

Uno dei suoi primi seri approcci all’'occultismo avviene grazie al suo incontro con Alois Mai-
lander (1844-1905), la guida di un gruppo mistico denominato Lega della Promessa. Maildnder,
un semplice operaio tessile svevo, consegui nel 1877 (aveva allora 33 anni) un'’illuminazione inte-

riore, mentre Nikolaus Gabele, un suo collega, stava parlando di temi religiosi. Da quel momento
divenne un veggente cristiano. Ci si rivolgeva a lui con il nome di Fratello Giovanni, poiché si ri-
teneva che per suo tramite parlasse l'evangelista Giovanni. La sua influenza si esercitd su una
ristretta cerchia di persone, che tuttavia si ando sempre piu ampliando, nonostante ’assoluta
mancanza di pubblicita da parte degli accoliti e la disarmante semplicita delle dottrine professate.

Le persone che gravitavano attorno a Maildnder si imponevano nomi biblici e vivevano — nelle
poche ore lasciate libere dal pesante lavoro in fabbrica — in comunita, discutendo animatamente
sul Cristianesimo e sulla Bibbia. Maildnder, all’'epoca quarantenne, aveva una giornata lavorativa
che andava dalle 13 alle 14 ore, mentre il suo salario giornaliero di operaio tessile ammontava
allora a 2 marchi! Cid valeva anche per i suoi ‘seguaci’, per la maggior parte semplici operai
analfabeti o quasi. Cido nonostante il livello delle discussioni era sovente elevatissimo, come
testimoniato da molti scrittori e pensatori che spesso partecipavano a queste riunioni; tra i
quali lo stesso Meyrink, Friedrich Eckstein, Hiibbe-Schleiden, Franz Hartmann ed altri.

Nel circolo del Mailander si era sviluppata una Weltanschauung in forma simbolica, chia-
mata Formenlehre (Dottrina delle forme), secondo la quale ogni lettera dell’alfabeto, pianta o
animale, ha un determinato valore simbolico. Veniva, in altri termini, coltivata una sorta di
primitiva derivazione della Teosofia di Jakob Béhme.
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Nelle lettere di Mailander si parla sovente del Cristo e della sua prossima comparsa nel-
l'eterico. Nonostante le circostanze fossero sovente atipiche e le manifestazioni talvolta discu-
tibili, non & possibile liquidare il fenomeno Maildnder con la riduttiva etichetta di ciarlata-
neria. Cid non solo considerando il contenuto mistico molto elevato delle sue lettere, ma anche
il grande seguito che ottenne tra personaggi di primo piano della cultura e del pensiero della
Mitteleuropa dell’epoca, come € testimoniato, tra l’altro, da Emil Bock nel suo libro sulla vita e
l'opera di Steiner: Rudolf Steiner. Studien zu seinem Lebensgang und Lebenswerk, Stoccarda 1961.

Nella Loggia teosofica Zum blauen Stern Meyrink conosce anche altre personalita di spicco,
da Karl Weinfurter, autore di una interessante opera di Storia delle Religioni, Der brennende
Bush (Il roveto ardente), a Friedrich Eckstein. Era questi un personaggio d’eccezione; diretto-
re di una fabbrica gia a vent’anni, grande viaggiatore, campione di Jiu-jitsu, spericolato alpinista
e provetto cavaliere, esperto conoscitore di ogni ramo del sapere, oltreché agguerrito matematico.
A venticinque anni si reco dalla Blavatsky — cofondatrice, con il colonnello Olcott, del moderno
Movimento Teosofico — la quale riconobbe in lui un ‘Iniziato’ e gli attribui uno dei massimi
simboli esoterici, chiamandolo addirittura a dirigere la Loggia teosofica viennese.

«Il mio amico Friedrich Eckstein — scrive Max Graf — di professione industriale, ma che ha
girato tutto il mondo, ha attraversato a cavallo i monti dell’Armenia, ha percorso il Mississippi
su un vecchio battello a ruote, € un grande erudito, un profondo conoscitore della filosofia e
dell’alta matematica, dell’astronomia e della chimica, un mistico e un amante della musica,
una miscellanea di cultura elevatissima e di intendimento musicale, come era possibile tro-
vare solo a Vienna. Al primo Festival di Bayreuth quest'uomo si era recato, da vero pellegrino,
solo per entusiasmo, da Vienna a Bayreuth a piedi ed aveva fatto pit tardi dono di un suo
stivale ridotto in brandelli al Museo wagneriano. Conosceva ogni passo dei Canti di Lode dei
Mottetti di Pierluigi da Palestrina e delle Messe di Bach, cosi come ogni frase di Leibniz o di
Kant. Servi entusiasticamente Anton Bruckner come segretario e fece stampare a sue spese
le prime sinfonie di Bruckner e i primi Lieder di Hugo Wolf. Hugo Wolf visse per mesi, quando
era senza denaro, nell’appartamento di Eckstein, le cui pareti erano ricoperte dal pavimento

al soffitto di preziosi volumi, in particolare opere filosofiche, matematiche e chimiche» (Max
Graf, Legende einer Musikstadt — Leggenda di una citta della musica).

— ‘1"%"\"
-

Come si puo desumere da questi brevi cenni, Eckstein
era una personalita veramente rimarchevole e cio risalta da
ogni aspetto della sua vita. Vienna in quell’epoca pullulava
- di personaggi originali ed eccentrici, ma lui li superava
tutti. Godeva della stima e del rispetto sia dei mistici cri-
stiani che degli ebrei viennesi, i quali erano allora al tempo
stesso wagneriani e... marxisti! Comunque la sua militanza
nella Societa Teosofica fu di breve durata; Eckstein si di-
mise ben presto da ogni carica e mansione; fu perdé sempre
molto orgoglioso dei contatti che mantenne con le persona-
lita pia rappresentative della Societa.

Questo rapido abbozzo di due figure di spicco della Vienna
di fine 800 intende fornire un quadro di quella che era
l’'atmosfera culturale nella quale si muoveva il giovane
Meyrink, ricca sino alla saturazione di fermenti intellettuali
ed artistici.

Abbiamo accennato all’interesse che Meyrink dimostra
per gli scritti della Blavatsky e di Annie Besant, allora Diret-
trice della Societa Teosofica Tedesca. Risale a quell’epoca
anche il suo incontro con Rudolf Steiner, che conosce vero-

R. Steiner nel 1915
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similmente attraverso l'infaticabile opera di conferenziere e di scrittore che vedeva Steiner in
prima linea nel mondo culturale dell’epoca.

Solo in un secondo tempo, come ci riporta Wilhelm Kelber, ha occasione di incontrarlo priva-
tamente, nel corso di una visita di Steiner a Starnberg, dove Meyrink abita.

Nonostante un duro attacco portato da Meyrink a Steiner con la satira I miei tormenti e le mie
gioie nell’Aldila, quest’ultimo dimostra ripetutamente una grande considerazione per Meyrink.
Cosi Steiner si esprime, infatti, nel corso di una conferenza tenuta il 13 aprile del 1916 a Berlino:
«C’¢ oggi uno scrittore che puo esercitare la sua influenza su circoli sempre pit vasti, da una parte
perché sa rendersi interessante di fronte alla gente, dato che in lui si trovano certe aperture verso
il Mondo Spirituale di eccezionale ampiezza. Molte cose _
penetrano per suo tramite, solo che in lui tutto viene de- o ,
formato, reso caricaturale, ma forse & proprio questo a ¥ hlE YTRIN l{
renderlo interessante a molte persone dei giorni nostri. § - = 2
Kardinal Napellus

E grazie a cid che ha l'opportunita di agire su questa gen-
te, dato che dipinge, per cosi dire, in modo futurista non
da pittore, ma da scrittore. Se leggete Il Golem di Gustav
Meyrink avrete dinanzi a voi qualcosa di cui si puod sol-
tanto affermare: qui irrompe veramente una corrente di
vita spirituale, ma deformata e caricaturata in forme che
possono essere pitl di danno che d’aiuto per chi non € ben
saldo. Ma si presenta come un fenomeno legato all’epoca.
Si fa strada una corrente del Mondo spirituale che vive nel
breve ma ottimo racconto ¥ Il Cardinale Napellus. Proprio
in questo Il Cardinale Napellus troverete certe conoscenze
che l'uvomo ha degli straordinari giuochi della Cronaca
dell’Akasha in modo meraviglioso. E cio, oltretutto, senza
quella arida e selvaggia vena futurista che risalta nel Golem.
Qui trovate veramente — e tali manifestazioni si potrebbero
contare a pill non posso ai giorni nostri — che il Mondo
spirituale vuole farsi avanti» (Rudolf Steiner, Fatti presenti
e passati nello Spirito umano, O.0. 167).

Anni piu tardi, Meyrink riconosce ’altissimo valore spi-
rituale dell’Antroposofia, il movimento fondato da Rudolf
Steiner, identificando in questi il Maestro dei Nuovi Tempi, ed esprime il desiderio di entrare
nella Societa Antroposofica.

Steiner, dotato di uno spiccato senso dell'umorismo, nonché di una straordinaria valutazione
della liberta di ciascuno, ribatte che Meyrink sarebbe molto pit utile alla Societa Antroposofica
continuando a metterne alla berlina, dall’esterno, ’'aspetto ‘umano, troppo umano’, come aveva
fatto nel passato dalle pagine della rivista «Simplicissimus».

Era, d’altra parte, facilmente intuibile, per chi ha libero accesso ai cuori degli uomini — o per
dote innata o per assidua disciplina interiore — che una personalita come Meyrink avrebbe dato
il meglio di se stessa solo mantenendo l'indipendenza e la liberta pit assolute.

Esperienze e tentativi

Nel corso di quegli anni e grazie a tutte le esperienze accumulate e le nozioni acquisite nei
vari Ordini e Fratellanze occulte, Meyrink intraprende ogni sorta di esperimenti e di tentativi nel
campo dell’occulto.

Oltre alle innumerevoli sedute spiritiche alle quali partecipa, vanno ricordate quelle esperienze
di incontri con i cosiddetti ‘spiriti’ alle quali egli fa cenno nel breve articolo “Il diagramma magico”.
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L’esperienza di Levico, con il ricordo della quale
esordisce nella narrazione delle singolari coincidenze
che hanno caratterizzato la sua avventura con il dia-
gramma tibetano, ¢ determinante per Meyrink. Essa &
decisiva nel dissolvere ogni dubbio sul fatto che esista-
no, cosi scrive, «...anche se sicuramente estremamente
rari, dei fenomeni che capovolgono, per cosi dire, tutto
cio che la scienza ritiene di conoscere sulle leggi della
fisica. Da quel momento non ho pit tentato esperi-
menti nel campo dello spiritismo e di tutto cié che gli &
direttamente connesso: quel che ho visto mi basta e
avanza. Ho deciso di occuparmi, da allora, soltanto del
misterioso Yoga, l'antichissimo sentiero orientale che
si propone di condurre 'uomo a pia alti livelli evolu-
| tivi, animici e spirituali, rispetto alla normalita».

In un altro articolo, “Magia nel sonno profondo”,
Meyrink riferisce sui suoi esperimenti nel campo del-
la telepatia e della materializzazione di oggetti, testimoniati anche da diverse persone che vi
hanno assistito: «Il vecchio adagio che dice: “quando 1'uomo terreno chiude gli occhi li apre
quello spirituale”, oltre al noto consiglio espresso dal proverbio “dormici sopra prima di deci-
dere”, ed a molte altre sentenze, indicazioni e cenni pratici, mi hanno, gia dalla prima giovi-

nezza, rafforzato nella vaga convinzione che vi possano essere sorgenti di forza e sapere
magiche talmente lontane dalla nostra coscienza di veglia da costringerci ad immergerci
profondamente nei recessi del sonno, se vogliamo accostarci ad esse. Il perno & nel sonno
profondo: 1i € il punto d’appoggio dell’'universo, sul quale pud essere poggiata la leva di
Archimede per far uscire le stelle dalle loro orbite».

Nell’introduzione alla discussa opera di Tommaso d’Aquino Trattato sulla Pietra dei Saggi,
da lui tradotta e pubblicata a Monaco nel 1925, sono narrati dettagliatamente gli esperimenti
alchemici che egli conduce ripetutamente sino ad ottenere dei risultati di notevole interesse.
A tal proposito va ricordato anche il saggio “Quando volevo fabbricare l'oro a Praga”, pub-
blicato nel 1928 su «Bohemian.

Col passare degli anni i suoi interessi si spostano sugli effetti provocati dall’assunzione di
droghe e stupefacenti (ad esempio in “Hashish e chiaroveggenza”) e su fenomeni di preveggenza;
di questi ci da una significativa testimonianza nell’articolo “La mia pita strana visione”, pub-
blicato nel 1928 sull«Allgemeine Zeitung Chemnitz».

Gli esperimenti di penetrazione della materia sono narrati nel saggio “Ai confini dell’Aldila”
del 1932, nel quale Meyrink afferma, tra l’altro: «<Ho potuto osservare personalmente come
una scatoletta di sapone attraversasse ripetutamente la mia mano».

Ma gli approcci di Meyrink ad ogni branca dell’occultismo non sono certamente scevri da
senso critico che, unito talvolta ad una satira pungente e allo spiccato senso dell'umorismo che ne
caratterizzano lo stile, ha come risultato articoli quale “Gli imbroglioni della Mistica”, del 1927,
dove si legge: «Sarebbe un grossolano errore ritenere che l'odierno movimento occultista sia
semplicemente una corrente di moda, tipo la ‘pettinatura alla maschietta’! No: questa sin-
golare ‘febbre’ € diventata una corrente molto pitl vasta, che ha investito milioni di persone;
si tratta di una corrente, pero, che non ha nulla a che fare con il motto biblico “il mio Regno
non €& di questo mondo”, bensi ha come fine quello di comunicare con i morti, di procurare
forze magiche — che sino ad oggi erano protette dai veli del segreto — di superare l'orrore della
sofferenza terrena nonché la morte; in breve: far proprio il regno dell’abbondanza. Tale ane-
lito € antico come il genere umano. Nel Medioevo conduceva all’accusa di stregoneria, mentre
oggi richiama, con la sua esistenza, gli imbroglioni che fanno buoni affari sfruttando coloro che
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da tale febbre sono contagiati. Questi pseudo-profeti germogliano come le erbacce in ogni
parte del mondo ed ¢é fin troppo facile lasciarli diventare — a modo loro — pescatori d’'uominil».

Si é visto come gli interessi e le attivita di Meyrink legati all’occultismo gli procurassero, nel
periodo praghese, prima il sospetto e poi 'aperta malevolenza dei circoli della Praga ‘che conta’.
L’elegante, mezzo aristocratico ed un po’ snob cultore dell’occultismo - in particolare dopo il
fallimento del primo matrimonio e le sue seconde nozze con Philomena Bertl — non €& certo ben
visto nella Praga degli affari. I sospetti e le accuse che, nonostante fossero totalmente infondati,
lo avevano portato in prigione, sono alla base della sua decisione di ritirarsi dagli affari e di
trasferirsi a Vienna.

E quando non ¢é il suo anelito verso cid che si trova oltre il ‘limite’ della conoscenza umana
ordinaria a procurargli difficolta o guai, & la sua natura a fare il resto, con la sua esigenza di
portare a compimento tutto cio che ritiene giusto sul piano teoretico.

Come quando, poco pill che ventenne, decide, giustificando la scelta sul piano razionale, di
togliersi la vita, poiché questa non gli appare degna di essere vissuta.

Questo episodio della sua esistenza, che Meyrink riferisce nel suo articolo “La Guida”, pub-
blicato nella raccolta Il diagramma magico, € estremamente sintomatico della sua natura. V’eé
chi ha voluto ravvisarvi una componente psicopatologica, liquidando cosi, con quattro aridi
termini tecnici, tutta quell’ansia di verita, quell’esigenza di onesta interiore, la cui insaziabile
sete porto al suicidio o alla follia un Weininger, un Michelstaedter, un Nietzsche.

Cosa avviene realmente mentre il giovane Gustav, con il revolver in mano, sta per porre fine
alla sua esistenza? In quell’istante, da sotto la porta, scivola nella stanza un opuscolo, verosi-
milmente ad opera del suo libraio; il titolo del libello é: Sulla vita oltre la morte!

Il giovane ripone ’'arma, non — come egli stesso precisa — perché stesse aspettando una qua-
lunque occasione per rivedere il proprio proposito, bensi perché quella singolare coincidenza
doveva avere un senso. E l'incontro con il metafisico, con I’elemento significante dell’esistenza,
con il ‘caso’, che in un cosmo ordinato non puo esser privo di significato.

E la ‘Guida dal volto celato’, che da quel

momento prende in consegna la sua vita, tra- Col IR
—

sfondendo in essa nuovo valore, riempiendola L F ( :I VER'E

di senso. A quella guida, che possiamo iden-
tificare con il risveglio del Sé superiore, si in-
formeranno tutte le scelte e le esperienze suc-
cessive dello scrittore, che non dimentichera mai
pia questo irrompere del destino nell'umana
esistenza.

La sua condizione di ‘risvegliato’ si rispec-
chia in molti romanzi; ricordiamo quelle pagine
de La faccia verde dalle quali siamo partiti con
questo scritto, dove egli descrive, con parole
vibranti e con accorati accenti, la via verso un
superiore livello di coscienza, la via dell’esser
desti.

Si tratta di un romanzo che racchiude in sé
il senso della moderna Iniziazione occidentale;
vi si respira l’aria delle vette mistiche, dove
l’'antinomia mente-istinto cessa di avere un
senso.

Piero Cammerinesi (2. continua)
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GUSTAY MEYRINK E IL SENTIERO DEL RISVEGLIO [Personacei

L’occultismo secondo Meyrink

In ogni opera di Meyrink ci troviamo di fronte alla domanda:
quanto in queste pagine €& autobiografico o perlomeno ha
come spunto le esperienze occulte dell’autore?

Lo stile di Meyrink non € mai omogeneo, leggero; v’é sempre
un motivo di fondo che si impone con impetuosita, travolgendo
ogni ricerca estetica, ogni ricercatezza dello stile.

La vera peculiarita dello scrittore praghese va ricercata in
questo continuo giuoco di chiaroscuri, in questa lotta tra la
componente leggera, umoristica ed anche — perché no? -
superficiale, e quella profonda, talvolta tragica ma sempre
personalmente vissuta.

A questo quadro si deve aggiungere 1’'assoluta mancanza
di compromessi ed il radicale rifiuto di una certa umanita
schiava delle sensazioni e dei sentimenti incontrollati, che
vive in una continua alternanza pendolare di passioni con-
trastanti, odio-amore, simpatia-avversione, che Meyrink ha
sempre crudamente e impietosamente raffigurato in molti
personaggi dei suoi romanzi.

Ma come caratterizzare il suo atteggiamento verso l'occultismo? In un contesto cosi ampio
come quello delle scienze e delle vie’ che si occupano di cid che € al di la del ‘limite della co-
noscenza umana’, vanno fatte alcune distinzioni.

Se pure, come abbiamo visto, Meyrink si € interessato a tutte le discipline ed ha imboccato
ogni sentiero di conoscenza occulta, vi sono delle dottrine che egli ha approfondito ed esaltato,
mentre altre sono state da lui decisamente respinte allorché, sperimentandone gli effetti su di
sé, vi ha ravvisato manchevolezze o addirittura conseguenze pericolose o funeste per 'animo del
ricercatore.

Ad esempio, egli ha sempre grandemente stimato la