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Con le diverse considerazioni degli ultimi tempeaijui sono state fatte, ho tentato di portarvi
meno singoli concetti e rappresentazioni quantttgsto un determinato modo di porsi, di caratte-
rizzarsi nei confronti del mondo. Poiché questae@mpre di nuovo preso in considerazione: la cosa
piu importante riguardo alla conquista che devevame con la scienza dello spirito non é
'elemento concettuale, I'elemento rappresentathensi tutta la costituzione animica, I'intera di-
sposizione interiore che I'essere umano del futleita nostra evoluzione terrestre potra acquisire
grazie alla scienza dello spirito.

Oggi vi € ancora qualche rimasuglio di antiche @aneni, di antiche disposizioni animiche,
cherimane attaccato a tutti, a quasi tutti quelli sh@ongono dentro la scienza dello spirito. Ed e
cosi, in modo particolare, perfino in misura maggidopo che nell’anima moderna é stata suscitata
una certa disposizione animica solo da tempo velaiente breve — da tre, quattro, fino a cinque se-
coli circa —, per il fatto di ricercare in baseaadipiegazione di fenomeni naturali; quella disposiz
ne animica, che io vorrei definire proveniente aalbsiddetta osservazione scientifica del mondo,
0ggi, in piu vaste cerchie, si ritiene come l'uni@dida. Sappiamo tuttavia, miei cari amici, che
'essere compenetrati di concetti e rappresentagmeantifiche quale fondamento di una visione del
mondo ha preso posto, solo in una piccola parfaudelnita terrestre, soltanto oggi; poiché, in fon-
do, la moderna educazione scolastica € preoccgpatéa scienza si diffonda molto meno rapida-
mente rispetto a queste opinioni scientifiche. Elpd questa specie di atteggiamento scientifico di
fondo dellanima ha preso posto solo da poco temgponaturalmente difficile anche per
I'intonazione scientifico-spirituale della visiowel mondo porsi in cid che ha preso posto soltanto
da cosi poco tempo e che nella maggior parte degtini si deve sviluppare solo dopo un periodo
di transizione nell’evoluzione.

Questo atteggiamento scientifico della visionerdehdo conduce inevitabilmente, pian piano,
miei cari amici, del tutto inevitabilmente, a urata di materialismo, poiché non puo essere altro
che unilaterale. Esso €& proprio acquisito in manierilaterale tramite quelle che si possono chia-
mare esperienze della testa dell'uomo, e mira ahaudkespellere dalle menzionate rappresentazio-
ni della concezione del mondo tutto il possibilegdiel che non corrisponde a tale disposizione
umana della testa, che non sia stato architetesopgitato od ottenuto da esperimento o
dall'osservazione con l'ausilio dell’escogitare ellthventare. Questa disposizione nei confronti
della concezione del mondo ha anche realmente m@teesi potrebbe dire, riguardo alla visione
dell'uomo, la sua unilateralita; e tenuto contatutio quello che, in quanto impulsi sono inseriti
nell'anima umana, possiamo sentire come sara ilffiwiluppare attraverso la scienza dello spirito
la piu ampia disposizione animica nei confronti dendo, disposizione che prende le mosse, di
nuovo, da tutto I'essere umano.

Quando oggi a qualcuno che sta ben dentro la cmmescientifica del mondo capita tra le
mani un libro comé.a scienza occultper esempio, egli ritiene naturalmente il suo epato come
una specie di assurdita demenziale, poiché conlidppe] ovviamente per la sua unilaterale disposi-

1



zione cerebrale e di testa, non puo trovarvi nesganticolare intonazione. Ora, proprio su un fe-
nomeno — naturalmente su molti fenomeni, ma suimimeodo molto eclatante — si mostra qualcosa
di un contrasto radicale tra la disposizione d’ansuientifico-spirituale della concezione del mon-
do e quella delle scienze naturali. Vorrei dapprew@enziare questo punto.

Se studiamo I'uvomo in modo scientifico-spirituatentinuando a retrocedere in epoche molto
remote del passato — diciamo: nell’evoluzione lendella nostra esistenza planetaria —, ci si pre-
senta che, se ripercorriamo in tal modo I'esserananproprio quanto appare cosi importante per la
sua evoluzione terrestre alluomo odierno, in gealbn esisteva ancora nell’evoluzione dell’antica
Luna. In quell'antica evoluzione era presente,'dafho odierno, essenzialmente — dico: essenzial-
mente —, ci0 che piu 0 meno € connesso propriol’atinale evoluzione umana del cervello. E
guanto I'uomo ha oltre al suo capo, oltre a cio appartiene principalmente al cranio, alla testa,
ossia la sua rimanente corporeita, € essenzialmenteprodotto della Terra, un prodotto
dell'organizzazione terrestre. Essenzialmentedo di nuovo.

Infatti si potrebbe anche dire cosi: se si ripaedessere umano fino all’evoluzione dell’antica
Luna, si vede a poco a poco raggrinzirsi, quanto piritorna indietro, la massa esteriore delle
membra con cui egli oggi € un uomo terrestre, ek@®poi rimane e il suo capo che é stato modifi-
cato, ovviamente, dall’evoluzione terrestre, ma @ssenzialmente resta quando si retrocede
all’evoluzione lunare. L’altra componente si € a8& Si € aggiunta. Ho spiegato questo un po’ piu
dettagliatamente nelle conferenze sulla fisiolagiaulta — che spero appariranno presto, una buona
volta —, nel ciclo di Pradache ho tenuto nel 1911. Dunque, arriviamo fonddaierente al fatto
che I'essere umano é provenuto da cio che oggegepte in modo stipato, concentrato nella sua
organizzazione cranica; gli altri elementi si saggregati. Dobbiamo quindi dire che avremmo di-
segnato schematicamente 'uomo nella sua evoluziorege cosi (si riferisce a una figura disegna-
ta alla lavagnaj,e lo avremmo disegnato nella sua evoluzione teeréss modo che vi si annetta
I'organizzazione rimanente.

Prendiamo quello che ho appena detto e confront@oun cio a cui ha portato fino ad oggi la
concezione unilaterale del mondo delle scienzerakatin modo unilaterale — ovviamente, qualcosa
di legittimo e alla base di tutte queste cose eyipne da questo il fatto di dire che I'uomo si sia
gradualmente sviluppato dai livelli inferiori deltiimale fino alla sua attuale perfezione. Che cosa
vediamo, miei cari amici, negli stadi inferiori amali? Vi vediamo formato proprio quanto per
'uomo e subentrato soltanto nell’evoluzione teimeson lo sviluppo del cervello e della testa; e
vediamo atrofizzarsi, negli animali, proprio cioecla testa del’'uomo contiene. Negli animali ve-
diamo, appunto, particolarmente sviluppati gli,asitb che nell’'uomo si &€ aggiunto quale appendice;
e quanto nell’'uomo si & particolarmente sviluppaime testa gia nell'antica evoluzione lunare, cio
che si é allora concentrato, negli animali lo vatbaancora avvizzito, atrofizzato. Ma la concezione
scientifico-naturale del mondo scorge proprio satiajuesto. Possiamo dire che essa, in realta, im-
brigli il cavallo nella coda, poiché cio che neimo si & appena annesso, lo rende il punto di par-
tenza, e cio che in lui era presente prima di mpE®gespecialmente certi organi come quelli che
hanno gli animali odierni, lo fa diventare qualcabe si sarebbe sviluppato da quelle forme stesse.

Visto logicamente, cioé, niente di meno che argvarconcludere: si considera dapprima un
bambino e poi il padre, e si trova che il padrévegrande del bambino. In questo caso, in seguito a
una conclusione logica, si ritiene che il piu granelvolvendosi, sia potuto derivare solo dal picco-
lo, cosi il padre dovrebbe essersi sviluppato idgébf e non il contrario. Si conclude effettivanten
cosi. L'unilateralita del moderno modo di pensanersifico si presentera un giorno in maniera cosi
grottesca davanti a una nuova coscienza dell’uma8it sapra che la teoria darwinistica, presa in
modo unilaterale, a livello logico non é nient'altche l'affermazione che il figlio ha messo al
mondo suo padre.

Possiamo ora immaginarci quali sforzi saranno anoecessari fino a che 'umanita non cambi
modo di pensare riguardo a tali cose come sone stataccennate, e tutto cio ne fa parte per cam-
biare veramente. In tal senso, si € felicementéapa formulare una concezione del mondo che
piazza il mondo “sulla testa” stravolgendolo, erd’ avanti 'umanita avra la necessita di rimet-
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terlo “sulle gambe”, ossia in piedi, in sesthla ci si & abbastanza abituati — da appena tagtrqu
secoli — a ritenere la “posizione della testa” cajuella giusta.

Rientra veramente nei nostri compiti acquisire 8olo rappresentazioni teoriche su questa o
guella cosa nel mondo, bensi appropriarci di semsae sentimenti per i compiti che ci spettano
nell’ambito del movimento scientifico-spirituale.oBbiamo renderci conto come cid che per noi
deve risultare dalla concezione scientifico-spafiéudel mondo si debba davvero differenziare mol-
to da cio che, dappertutto fuori, oggi ci circondlrimenti incorreremo di continuo nell’errore di
non accorgerci della differenza radicale e di vatevare, in modo avventato, dei compromessi,
mentre dobbiamo essere consapevoli che non possaraliro che sviluppare da una nuova cellula
primordiale della vita della concezione del mondamjo ci puo stare sempre piu davanti come giu-
sto a partire dalla scienza dello spirito, e che sidratta di innestare qualcosa a riguardo saurka
cedente concezione del mondo. Soltanto partendjuésta coscienza riusciremo a porre la nostra
anima nel nostro compito; e dovremo abituarci &bfahe molte questioni che emergono fuori,
all’'esterno della cerchia che ha una visione sifieotspirituale, possano essere affrontate, come h
mostrato ieri riguardo a una domanda, solo se cigiamo di cido che la scienza dello spirito puo
suscitare nella nostra interiorita.

Consideriamo ancora qualcos’altro che per noi ms@m ovvio nei confronti della localita dove
siamo proprio ora, quella in cui abbiamo costrilitwostro edificio. Ho spesso sottolineato, in pas-
sato, come arte, scienza e religione siano tre dafta vita spirituale umana che scaturirono da una
radice. Se ritorniamo — cosi dissi molte volte Fepbca degli antichi misteri, vi troviamo le loro
pratiche non in modo da poter dire che fossero@rtdigione 0 scienza, ma erano tutto questo as-
sieme. Scienza, religione e arte negli antichi enistostituivano un’unita, erano connesse organi-
camente I'una con l'altra.

Cio che gli uomini oggi tentano di immaginarsi cncetti e rappresentazioni privi di forza, di
cui parlai ieri, 'uomo lo scorgeva in una viva pagsentazione, in un vivo modo di vedere, nei mi-
steri antichi. Egli percepiva quanto oggi puo sulbapensare. In futuro non ci accosteremo
all'opera d’arte cosi come la guardiamo oggi. Nbawicineremo ad essa in modo da guardarla e
credere di capirla solo con i pensieri, ma la ca@ngeremo in modo vivente nell’anima, con visio-
ne immediat4.In tal modo, 'uomo che era iniziato nei mistefivendo in cid che guardava, com-
prendeva quanto doveva capire scientemente. Cidl@heva afferrare scientemente, cio che dove-
va capire osservando e guardare comprendendoll@siesso tempo un elemento bello che si pre-
sentava come in forme e colori esteriori, e parlawa suoni e parole: era al tempo stesso arte.
Scienza e arte erano una cosa sola.

Oggi soltanto I'arte, che si e separata da cioctlieve portare la scienza, ci da ancora una rap-
presentazione di come con un immediato congiungionesteriore si sia al contempo interiormente
uniti alloggetto; e solo coloro che vogliono padadentro I'arte la barbarie del simbolismo, del
simboleggiare, peccano contro questa immediataenté comprensione dell'opera d’arte. Poiché
nel momento in cui si inizia ad interpretare un’@partistica, si abbandona quello che si puo chia-
mare la sua comprensione vivente. In fondo, € @na barbarie, diciamo, davanti &lthletq pro-
cedere in modo che le singole persone vengan@netate come i principi del modo di vedere teo-
sofico o qualcosa di simile. Non mi piacerebbe ispemntare che si interpretino simbolicamente, in
questo modo, le singole forme del nostro edifipioiché & I'immediato vivere che comprerids,
guesto si tratta!

Cosi, negli antichi misteri, uno sperimentare ddien del mondo era contemporaneamente un
vissuto artistico del mondo e, allo stesso tempestp esperienza scientifica e artistica del mondo
era un sentire religioso del mondo; poiché cioa@va sperimentato nella viva visione diretta, nel
comprendere vivente e nello sperimentare che camdpreera al tempo stesso cio che si poteva ve-
nerare, a cui si poteva elevare tutta la proprimarcon fervore religioso. Religione, arte e scéenz
erano una cosa sola; e per la debolezza umanagummge al peccato originale — userei la parola
religiosa — dovette verificarsi la separazionediesza, arte e religione. Cio che originariamemée e
un’unica cosa dovette scindersi in modo che sansecorrente religiosa, una artistica e una scienti-
fica. Quanto in origine aveva afferrato I'interaraa umana come organismo, intessuto di contenu-
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to scientifico, religioso e artistico, dovette esseipartito sulle forze singole dell’anima. Per
l'intelletto, per il pensare, alluomo bastava taemza, affinché quando egli, nella scienza, pensan
do sperimenta il mondo, la sua volonta e il sudisedormono, si possono riposare.

L’essere umano divenne debole. Unilateralmente peakare, cerco di sperimentare scientifi-
camente il mondo, e ancora in modo unilateraleccdrwiverlo artisticamente affinché le altre for-
ze potessero dormire; e tentava di viverlo, di myav modo unilateralmente religioso, per lo stesso
motivo. L'uomo non potrebbe configurare fuori qoetthe puo elaborare concettualmente, in una
tale perfezione come accade oggi, se non si fassgafa una corrente scientifica unilaterale; non
potrebbe aver acquisito quanto é stato raggiuritstiaamente, se 'arte non si fosse separata; e |l
fervore religioso non avrebbe raggiunto quellezakkeche doveva raggiungere, se non si fosse iso-
lato dalle altre forze animiche che si dedicana stlienza e all’arte.

Ma per quel che riguarda questo isolamento siarfedtighmente giunti a una crisi, miei cari
amici; e questa crisi si esprime chiaramente; siifesta in modo molto, molto chiaro. Dove? Vor-
rei dire, proprio negli ultimi secoli 'umanita fdovuto sempre piu apprendere come si manifesta
guesta crisi. Scienza, arte e religione si sono temso separati da non comprendersi piu reciproca-
mente, da non poter piu avere alcuna relazionaltzon l'altra. Pian piano vediamo come si siano
interrotte le “relazioni diplomatiche” tra religienscienza e arte. Vediamo come tali rapporti fosse
ro ancora presenti, diciamo, nel periodo auredrilghscimento italiano, quando ancora era intessu-
to un intimo legame tra religione e arte nelle zieai di Raffaello, Michelangelo e Leonardo da
Vinci. Ma quanto piu entriamo nell’epoca moderratd piu troviamo come si sviluppi gradual-
mente una non comprensione reciproca fra scienteag aeligione. Vediamo qui — e dobbiamo pur-
troppo riconoscerlo — come molte volte, negli uitsecoli, la religione sia stata addirittura ostile
all’arte; vediamo come essa abbia buttato fuortd’acome vi siano correnti religiose che cercano
di raggiungere l'altezza del sentire religioso fatto di rigettare le sculture e rendere le chisese-
ne e senz’arte. Vediamo, inoltre, come un’altraexte religiosa sia giunta a tanto, ad avere, bensi
ancora delle opere scultoree, ma nella maggioepgatt che non sono piu delle sculture, poiché
spesso cio che ancora incontriamo come sculturk aégi secoli, nelle chiese, non € designato,
in ogni caso, a destare il senso artistico, il geestetico, ma a sradicarlo accuratamente. E,
dall'altro lato, vediamo come l'arte abbia sempie fatto a meno dei suoi rapporti con la conce-
zione dell’essere divino-spirituale, come tutt@iai trasformato in naturalismo, come si voglia sem-
pre piu rappresentare solo cio che ha un modella natura esterna.

Ovviamente, I'arte deve interrompere, se posso abes, i “rapporti diplomatici” verso la reli-
gione quando vuol essere soltanto arte naturalispiciché quello che la religione venera non puo
avere alcun modello nella natura esterna. Qued#d #itto scontato. E quanto poco la scienza abbia
mantenuto i suoi rapporti, lo vediamo nel gradwaateicinarsi di questa interruzione delle relazioni.
Si, lo si vede avvicinarsi a poco a poco.

Abbiamo un artista eccelso nel sedicesimo secbi® écstato attivo contemporaneamente come
anatomista e tecnico nei piu diversi campi: Leooatd Vinci. Chi tratta le sue opere scientifiche
avverte ancora, ovunque, quanto queste siano gediaenso artistico. Ma si osserva come questo
senso sparisca sempre piu nell’epoca moderna, s@rivenuto non artistico, e come oggi si cre-
da che proprio la grandezza della scienza cons@t®ssere non artistica. E addirittura divenuto
dogma, per un certo indirizzo dell’epoca moderhfatio che Goethe sia un fisico da strapazzo per-
ché il senso artistico non lo avrebbe fatto divextia fisico serio.

In breve, si e giunti alla non comprensione tréréecorrenti. Ma questo sta a indicare la crisi,
poiché quando cid che proviene da una radice siraaei suoi aspetti unilaterali, cosi che i succhi
vitali non arrivino piu dalla radice comune, dewpmaggiungere la crisi: lo sviluppo unilaterale de-
ve condurre quelle correnti ad inaridirsi. Per gaaroncerne la non comprensione, miei cari amici,
di quello che & organismo comune, organismo coofResdla natura umana e che nell’evoluzione
esteriore si separa, I'abbiamo portata al punticorsoprattutto nell’epoca moderna. Ci troviamo
dentro a crisi. Tali crisi si possono descrivereniodo tale che, diciamo, la natura umana rivendica
I'unificazione organica di quello che per un cagmpo dovette andare su strade separate nel mon-
do esterno. In molti campi della vita 'uomo chennattraversa in modo ottuso I'evoluzione del
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mondo puo percepire tali elementi di crisi, e da che non é possibile rimanga cosi com’é
nell’evoluzione odierna una persona simile ossarveolte cosall’origine di queste crisi e otterra
delucidazioni su quanto deve succedere perchéajuesgano superate.

Abbiamo accennato a una crisi nel reciproco nonprendersi piu di scienza, arte e religione.
Un’altra crisi attraversa il mondo, di cui ci sicacge solo di poco, ma che ha un tremendo effetto,
una crisi che trae origine dalla non comprensidraud correnti. Una corrente € quella che una vol-
ta venne sussurrata attraverso il mondo nelle massosi infinitamente profonde, incise nel cuore
umano: «Il mio regno non & da questo mondo» e g\été di quaggil, io sono di lasstika radice
dell'uomo é nel mondo spirituale.

La seconda corrente che si deve sviluppare senjpiiea pn affronto critico verso cio che emer-
ge dalle parole: «Il mio regno non e da questo roerel«Voi siete di quaggiu, io sono di lassu»,
il motto: «L'etat c’est mofl Lo Stato sono io!», il mio regno, il regno del nioé del tutto legato a
guesto mondo. Il giusto sta nella sintesi delle ftasi. Si trova nel cristianesimo universalmente
inteso, espresso dalle parole: «Date a Cesarechae? di Cesare e a Dio quel che & di Dlidéel
cristianesimo correttamente inteso non vi € nefalgo distacco dal mondo. Ma non vi sta nemme-
no quella unilateralita che si puo sviluppare neforattaccarsi ai servizi materiali dell'esistede
mondo.

Esprimendo tali cose, andiamo a toccare veramecoenpiti piu profondi dell’antroposofia, i
suoi profondissimi compiti. Poiché I'antroposofigl vero senso della parola, miei cari amici, non
deve essere frutto di una suggestivita della t@stanodo unilaterale, bensi di tutta I'anima
dell'uomo. E quest’anima trovera il passaggio neita antroposofica solo se sara afferrata del tut-
to, non soltanto nella sua vita di rappresentazidaeio che la scienza dello spirito ha insegrsdo,
ne viene proprio completamente conquistata.

E una realta il fatto che quanto dell’'uomo & diveniesta nell’esistenza lunare, durante quella
terrestre si avvia a diventare I'essere umano cetopDurante I'’evoluzione dell’antica Luna vi era
un essere, I'antenato del’'uomo odierno. Cio clogi@ tempi era un organismo esteriore oggi e di-
ventato testa. Gli arti si sono aggiunti. Quandsara la prossima evoluzione di Giove, tutto questo
organismo dell’'uomo attuale sara diventato t€5tid che oggi siamo in quanto uomini completi
sara cervello, testa dell'uomo di Giove, cosi cdoi® 'uomo lunare e divenuto testa delluomo
terrestre.

Il compito della vera evoluzione spirituale consiatl fatto che il futuro viene davvero antici-
pato. Percio dobbiamo renderci conto che intormwiavi € una civilta della testa e spetta a noi
creare una cultura dell'umanita. La nostra testapumtrebbe pensare, non potrebbe riflettere nessu-
na rappresentazione, nessun concetto, miei cadi,ageireagisse come tutto il nostro restante orga-
nismo; non potrebbe mai adempiere davvero il poopdmpito. La nostra testa riflette il mondo,
che diventa proprio il nostro mondo della perceeja®olo perché essa puo obliarsi nel suo percepi-
re, puo giustamente dimenticarsi. Nel suo senti@o, grazie a Dio, € sempre senza testa. Se cer-
chiamo di sentirci, di tastarci e di chiederci dosa si senta meno di tutto nel proprio organismo,
allora propriamente € la testa che, nella vita mbensi oblia di piu. E quando essa effettivamente
nemmeno lo fa, allora fa male, e questo le capithe, piu di tutto, quando non deve percepire
proprio nulla, ma viene lasciata piuttosto in padenuta senza percezioneQui essa fa valere il
Suo egoismo. Ma in genere essa si spegne; e psidpegne, possiamo percepire tutto il mondo
circostante. Essa e organizzata per smorzarsi.

Se noi non dimenticassimo anche solo un pochinuefderia della testa, ma la tenessimo in
considerazione, non potremmo veramente piu peedpimbiente esterno. Immaginiamo che, al
posto di percepire il mondo esterno, vedessimairnocchi; se, ad esempio, indietreggiassimo sol-
tanto di un passo con la nostra percezione, vedrelarscatola cranica, ma di percezione del mon-
do esterno non ce ne sarebbe. Nella stessa mislan@omento in cui 'uomo riesce a spegnere del
tutto il proprio organismo — il che si raggiungepne tutti sanno, con la meditazione e
nell'iniziazione —, nello stesso grado e nello stemomento questo organismo diviene uno spec-
chio reale dell’'universo; solo che noi allora n@diamo I'organismo, ma il cosmo. Come anche la
testa non vede se stessa, ma cio che le sta intoosdl'uomo intero, quando diventa organo di
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percezione, vede il cosmo. Questo ¢ l'ideale clidbi@dmo avere in mente: dimenticare I'organismo
cosi come ci appare sul piano fisico, e per quiesfibssiamo impiegare come apparato riflettente
per i segreti del cosmo.

Cosi a poco a poco ampliamo la nostra conceziolte tésta fino a una concezione del mondo
dell'uomo intero; e dobbiamo imparare ad avveri@resentire, a provare come la vera antroposofia
debba afferrare tutto I'essere umano, superandiagdisposizione della testa — la posso chiamare
cosl, a differenza della disposizione d’animo gmismfica —, I'unilaterale disposizione della testa
che proviene dalla scienza moderna e che affemglatamente solo la testa.

Quando prendiamo realmente qualcosa di cio cheé idissquando ho descritto come 'uomo
possa rendersi cosciente di essere un candelabrdCperubini, un apparato di calore per i Serafi-
ni, come egli si ponga col pensare e col volereoeihtmondo dei Cherubini e dei Serafini, come
egli significhi qualcosa per quel mondo, come nbsia il suo sé solo per s€, ma stia in un vivente
rapporto con il tessere e il vivere delle gerardmgituali — se facciamo questo con una convinzio-
ne, sentiremo qualcosa di come tutto I'essere unpassa giustamente divenire cervello, di come
egli, quale uomo intero, possa cosi arrivare aersgtin comunicazione col suo ambiente come in
genere lo fa solo la testa. Sentiremo quindi clsa @b intende propriamente con questo “afferrare il
mondo come intero essere umano”.

Se, pero, si continua a comprendere il mondo quaheo intero, non si puo pensare, sentire e
volere in modo unilaterale, ma ci si immedesimdingdro essere della Terra. Ci siimmedesima in
tutto il vivere del mondo, e da sé sorge, vorreg diinteriore bisogno di avere le cose non salo i
pensieri, ma anche in forme, non soltanto nei genisiformi, ma nelle belle forme piene di espres-
sione. Sorge I'impulso, la necessita di esprimer®ime artistiche le cose che si hanno a livedlo r
zionale.

E ancora: se 'uomo si immerge in tutta la vitaiyale dell’'universo, la sua vita, in fondo, sara
una preghiera, ed egli non ha piu cosi assolutari@abgno di prendersi bellamente dei momenti
in cui pregare. Ma egli sa: «Quando io penso, samalelabro dei Cherubini, quando opero, quando
agisco volendo, sono un apparato di calore peraffde>. Egli sa di vivere dentro tutta la compagi-
ne spirituale dell’universo. Il pensare gli divemi@dirittura convinzione religiosa, I'agire pregtaie
morale.

Vediamo come queste tre sfere, arte, religioneemsa, che per un po’ dovettero andare separa-
te nel mondo, si ricerchino a partire dallessemeano intero. L'uomo, all'inizio dell'evoluzione
terrestre, si € portato molto dall’evoluzione etdreestre cosi da avere ancora il vivente sentionent
unitario, 'aspirazione all’'unitd come si esprimexagli antichi tempi nell’'unione di arte, religiore
scienza. Si potrebbe dire che, a quell’epoca, umiio aspirasse ancora il suo angelo. Ma 'uomo
non sarebbe mai diventato libero se fosse contincagi. Egli dovette emanciparsi da quell’antico
patrimonio ereditario. Ma deve ritrovare nell’evaoilone in salita quanto ha perso in quella in disce-
sa.

Si & abbastanza spesso parlato di architetturandgua una bella massima di Goeth&gli
chiamava l'architettura una musica congelata. Riamaa in questo detto. Si puo realmente chiama-
re l'architettura, nel suo precedente sviluppo, specie di musica congelata. Le forme
dell'architettura sono come delle melodie irrigegdicome armonie e ritmi solidificati. Ma noi ab-
biamo il compito, poiché ci troviamo direttamentntio la crisi accennata, di riportare in movi-
mento, a vivacita, cio che e irrigidito, di rendéienuovo musicalmente vivaci, in certo qual modo,
le forme pietrificate. Vedendo il nostro edificio leggeremo l'aspirazione di smuovere le vecchie
forme irrigidite, di trasformarle in vita, di rendie di nuovo musicali. Questo e alla base del perch
non abbiamo nessuna forma rotonda, ma un unicodassenmetria lungo il quale si muovono i
motivi.

Cosi vediamo come cio che una concezione scievsfiirituale del mondo vuole anche come
arte stia in intimo rapporto con tutti i compitgretutti gli impulsi necessari del nostro tempaog ch
riconosciamo nelle crisi di quest’'epoca. Compreagdscorgere questo € il nostro compito; € enor-
memente necessario al nostro compito. Tutti | paldri del nostro compito dobbiamo guardarli in-
sieme, a poco a poco, da questo punto di vista.
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L’'uomo disimpara presto, oggi, a servirsi di tutteuo organismo come una specie di cervello.
Egli ne ha gia la predisposizione, ma appena siléppato dal bambino che gattona alluomo che
va eretto, nei primi anni di vita, si dimenticaadiere un rapporto con tutto il suo organismo, cosi
come ce I'ha per tutta la vita col suo cervelloiché questo tirarsi su, questo portarsi in posizion
verticale e, in effetti, un lavorare dello spirgol’'uomo intero. Questo e I'ultimo resto di quetibe
portiamo dalla vita spirituale prenatale. Nellaavierrena lo disimpariamo in fretta e quindi trasci
niamo tutto I'organismo che mangia, beve e digerisome un peso attraverso la vita; lo trascinia-
mo attraverso la vita e non lo mettiamo pitl in tinpettabile relazione col mondo (spirituai&ma
lontano.

Il bambino ha ancora la grande saggezza di ade@ldegto che il compito dell’'uomo sta nelle
vaste altezze del mondo e nel suo organismo étatiemerso di essé&.Quando questo & passato —
non voglio essere cosi ugualmente sgarbato comé mistico medioevale che disse che
I'organismo diventa il disgustoso sacco di verma woglio dire —, I'organismo diventa il sacco del-
la digestione e dello stomatde viene separato dalla relazione col mondo esterno

Non viene mantenuto nemmeno quel rapporto col mestkrno di cui ho parlato ieri, miei cari
amici® Quando, ad esempio, appoggiamo la testa alla panesprimere, cosi, qualcosa di impor-
tante nell'organismo esteriore, quasi non lo cogrsdno. E quando qualcuno nel suo inconscio si e
mantenuto ancora un po’ I'abitudine di usare tliticganismo e di pensare non solo col cervello,
bensi di mettere la mano o l'indice alla frontd aaso, accennando con cio di distinguere veramen-
te e soppesare, noi non consideriamo che questaécag’aspirazione istintiva di servirsi di tutto
I'organismo come di un cervello. Non occorre proprhe accada in questo modo esteriore. Natu-
ralmente, la scienza dello spirito non ha intenzidnfar diventare 'uomo un saltamartino che pen-
sa con tutto il corpo. Ma la coscienza, ovviamed&ye ampliarsi, in senso spirituale, fino a stare
dentro il cosmo con I'uomo intero, sapendo cheognao si puo riflettere attraverso tutto il corpo,
come ora lo fa soltanto tramite il cervetfo.

Quando in tal modo la coscienza viene accresajut@ndo davvero 'uomo va oltre il fatto, per
cosi dire, di portarsi soltanto dietro, attraveeswita, il suo organismo, quando impara ad utdizz
lo, ad applicarlo, allora viene predisposto quelie va preparato nel nostro tempo: una concezione
del mondo umana, completamente umana, rispett@léagueramente del cervello, deve diventare
cio che I'antroposofia ha da perseguire.

Se cerchiamo questo obiettivo e cerchiamo coshmilzare a convinzione cio che altrimenti
rimane solo rappresentazione, raggiungeremo qusamaol ottenere con questo nostro movimento
scientifico-spirituale. Poiché a poco a poco, sddenell’evoluzione, troveremo, quali uomini, la
vera figura del Cristo se ci saremo sempre piwuabitlla visione del tutto umana del mondo. I
fatto che questa figura del Cristo non possa essarata € solo colpa della concezione del cervel-
lo. Solo tale concezione ne ha colp&lel momento in cui essa sara superata, in cuiiémsa dello
spirito sara divenuta cosi forte da riorganizzarerho in modo caratteristico per quel che riguarda
la sua coscienza, si verifichera davvero quantespesso € stato detto della concezione del Cristo.
Allora, pero, il nostro mondo umano potra raggiuegao che puo tuttavia conseguire solo a partire
dall'interno e che viene depistasa molte cose che ora, come gia accennato, hanno ttoratidi-
rittura, non soltanto internamente riguardo allacezione del mondo, ma anche esternamente ri-
guardo agli uomini e alle nazioni, a una crisi eitnmanita terrena colta.

Si vorrebbe che gli uomini si rendano gradualmeot&o — perlomeno che una piccola parte di
persone riconosca — che e davvero necessario tm &uwindi si capira anche che l'aiuto che
'umanita ha bisogno puo essere prestato solotagdelle anime, soltanto da dentro, e che tutto i
restonon pud nemmeno essere surrogato, poiché di fedietgrandi crisi del nostro tempo dei sur-
rogati non possono piu aiutare, ma solamente @degburo e vero. E questo puro e vero deve esse-
re conseguito dall’'umanita nello spirito.
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NOTE
Traduzione delle conferenze in linea con due maritisthe denomineremo:
I'm. una stesura probabile Ricardo/Harris/Scholl
Im. una seconda trascrizione appartenente @hi®io Rudolf Steiner.
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Una fisiologia occulta8 conferenze, Praga dal 20 al 28 marzo 1911, @8- Ed. Antroposofica 2005.

La frase tra parentesi € citata nei due mandgisaria nemmeno i vi & il disegno in questione. naga tedesca
dell’'ed. della GA riporta che lo schizzo inseriterme tralasciato nell’edizione del 1967, poiché amncontenuto
negli scritti originali esistenti dei diversi tragtori, né nello stenogramma originale di Fran#e3e

“Die Welt auf den Kopf stellen” (lett. “porre ithondo sulla testa”) in tedesco € una locuzionemdiica e andrebbe
tradotto con “stravolgere il mondo, buttarlo alizr Qui lo si & tradotto anche letteralmente,ialémti non si ver-
rebbe a capire il senso della “posizione delleatestne quella giusta” della frase successiva. &ssstdiscorso vale
per “die Welt wieder auf die Beine stellen” (Ietimettere il mondo sulle gambe”), andrebbe tragl@ibn “rimette-
re il mondo in piedi, in sesto”.

Nei due m. c’e invece: “in un convivere diretto”.

Nei due m. c’é invece: “il comprendere immediato”

Nel I m. c’é invece: “...di quello chaon & piuorganismo comune, organismo connesso...”; mentrdlnal;
“...che é pillorganismo comungju organismo connesso...”".

Citazioni dal Vangelo di Giovanni: Gv. 18, 36;.(8y 23.

La frase viene attribuitalauigi XIV di Borbone, terzo re di Francia e di Naxe, che regno per oltre settanta anni,
dal 1643, quando aveva meno di cinque anni, filrorabrte nel 1715.

La frase e riportataei vangeli sinottici: Mt 22, 21; Mc 12, 17 e Lc,2ZZb, ma e presente anche al di fuori degli
scritti canonici, nel Vangelo di Tommaso (100, 23)ielaborata, nel Vangelo Egerton (3, 1-6).

Solo nel I m. a questo punto vi &: “Gli arti in@i dell'uomo si aggiungeranno”.

Nei due m. c'é: “ma viene tenuta in un luogo @saisenza percezione.”.

«Un nobile filosofo parlava dell’architettura cerdi una musica irrigidita...Massime e riflessionn. 1133 (Theo-
ria, Roma 1983, pp. 179-180). Vedi I'edizione desgiiitti scientifici di Goethe, a cura e con leraatuzioni di Ru-
dolf Steiner, vol. VSpriche in Pros#Detti in prosa), sez. Arte, p. 513, con commdnRudolf Steiner (GA Bibl.-
Nr.1le), come pure: Eckermar@onversazioni con Goeth23 marzo 1829 (Einaudi, Torino 2008, p. 254).

La parola “spirituale” non c’é nei due manoscritt

Nei due m. quest’'ultima parte della frase & undpeersa: “...e di cercarne col suo organismo lazione”.

Invece che “dello stomaco” nei due m. vi é: “dakkspirazione”.

Nel I m. la frase € un po’ diversa (p. 18, ultima “Non viene apprezzato nemmeno quel rappastarondo ester-
no che é continuamente portato in modo incoscienit,cari amici”.

Quest'ultima frase & un po’ diversa nei due m1@ Xl r.; p. 16, XXII r.): “Ma la coscienza dtare dentro il co-
smo con I'uomo intero, di sapere che il cosmo & pfiettere attraverso tutto il proprio corpo, cemra lo fa sol-
tanto tramite il cervello, dovrebbe sempre pil diege generale”.

Questa frase ripetuta c’é nei manoscritti.

Traduzione di Felice Motta dalla terza edizioneetad diOkkultes Lesen und okkultes Hor&udolf Stei-
ner Verlag, Dornach 2003, in linea con due mantisaiiginali trovati nel sito internetvww.steiner-
klartext.net Con il contributo di Letizia Omodeo.



