
CENTRO STUDI “MIKHAEL”  - SONDRIO 

PROGRAMMA AUTUNNO 2023 
 

CORSO DI MEDITAZIONE: «CHI SONO IO?» 

«La vera Conoscenza non crea per te un nuovo Essere, ma rimuove semplicemente la tua ‘ignorata ignoranza’». 

Ramana Maharshi 

Presentazione Corso: Venerdì 22 Settembre 2023, ore 20.30 

Sette incontri settimanali di Venerdì, ore 20.30 – 22.00 

Dal 29 Settembre al 10 Novembre 

 

SIMONE WEIL: GRUPPO DI LETTURA SUL TESTO «L’OMBRA E LA 

GRAZIA» 

«La capacità di scacciare una volta per tutte un pensiero è la porta dell’eternità. L’infinito in un istante». 

Simone Weil 

Presentazione: Venerdì 08 Settembre 2023 

Incontri mensili ogni 3° Giovedì del mese, ore 20.30 – 22.00 

21 sett, 19 ott, 16 nov, 21 dic 

 

RUDOLF STEINER: GRUPPO DI LETTURA SUL TESTO «LA 

FILOSOFIA DELLA LIBERTÀ» 

«Se nelle luminose regioni dello spirito l’anima fa valere la pura forza del pensare, afferra allora il sapere della 

libertà. Se nella vita pienamente accolta, l’uomo liberamente cosciente plasma all’Essere il suo volere, opera allora la 

realtà della libertà». 

Rudolf Steiner 

Presentazione: Giovedì 28 settembre 2023 

Incontri mensili ogni 1° Giovedì del mese, ore 20.30 – 22.00 

5 ott, 2 nov, 7 dic 

 



 

CONFERENZA: «LA PERSONA E IL SACRO IN SIMONE WEIL» 

Giovedì 12 Ottobre 2023, ore 20.30 

Relatori: Gaia ed Egidio Missarelli 

 

CONFERENZA: «VERSO UN’ETICA DELLA LIBERTÀ» 

Giovedì 26 Ottobre 2023, ore 20.30 

Relatore: Egidio Missarelli 

 

WORKSHOP CORO: «IL DISVELAMENTO DELLA VOCE» 

Nel Workshop s’imparerà a far risuonare sé stessi e a riempirsi del proprio suono per trovare la propria 

autenticità vocale, e ad ascoltare sé stessi e gli altri nel canto corale. Non è richiesta alcuna conoscenza 

musicale o canora. 

Sabato 11 Novembre 2023, ore 10.00-12.30 e 14.00-17.00 

A cura di Mara De Giovanni 

 

CONFERENZA: «L’ANTROPOLOGIA DI RUDOLF STEINER» 

Venerdì 24 Novembre 2023, ore 20.30 

Relatore: Egidio Missarelli 

 

DOVE: 

VIA SINDELFINGEL 23, LA NUOVA PIASTRA 

- SONDRIO - 

 

INFORMAZIONI: 

EGIDIOMISSARELLI@GMAIL.COM 

345 2773864 

mailto:egidiomissarelli@gmail.com

