Corso Teorico, pratico ed esperienziale di
Agricoltura e Preparati Biodinamici

Questo programma esteso € ideato per accompagnare i partecipanti lungo un intero
ciclo di vita dei preparati biodinamici.

L'obiettivo &€ permettere a chi segue il corso di vivere in prima persona tutte le fasi vitali
dei preparati: dallo studio teorico, alla raccolta delle erbe officinali nei periodi balsamici,
all'allestimento, fino all'utilizzo del preparato.

Non meno importante, ogni modulo sara accompagnato da piu conferenze volte a far
vivere il pensare e il sentire oltre che il volere, creare momenti di riflessione sul
passato, il presente e il futuro e far sorgere nell’interiorita immagini e nuove domande,
che verranno poi fatte germogliare in spazi successivi opportunamente creati.

Introduzione:

La prima parte del percorso si articola su 12 mesi in cui vi saranno 13 moduli in
presenza.

Per capire il perché di questa scelta dobbiamo fare un passo indietro nel tempo, tra le
querce e i frassini delle antiche foreste del Nord Europa, dove i Celti ma anche altri
antichi popoli del Nord non misuravano il tempo guardando solo il Sole, ma anche
ascoltando il ritmo della Terra attraverso la Luna. Lo scopo dei loro calendari era
armonizzare il ciclo lunare con quello solare, adottando un calendario lunisolare.

Oggi affinché I'umanita e l'agricoltura possano progredire & importante che 'uomo trovi
ed eserciti in se stesso un armonia tra il principio lunare, animico, femminile e quello
solare, spirituale, maschile.

Per portare simbolicamente un’armonia tra questi due principi, abbiamo deciso che
questo percorso di formazione biodinamica - volendo essere, oltre ad una formazione
teorica (pensare) e pratica (volere) sui preparati, anche un percorso di coscienza e di
sentimento - non poteva risolversi in 12 mesi e 12 incontri, ma.in 13.

Dagli ultimi incontri si introdurranno infatti gradualmente i preparati biodinamici nati
successivamente al corso di Koberwitz (es. il Preparato dell’Armonia, il Fladen etc).

Il tredicesimo incontro non € dunque un'aggiunta casuale, ma rappresenta una
Soglia o, se lo vogliamo, un nuovo inizio.

Scegliere questo corso di 13 mesi rappresenta molto piu che imparare le basi di un
metodo agricolo, significa risintonizzare il proprio respiro con quello dell’'Universo, per
tornare o continuare a coltivare la Terra con mani antiche e una coscienza nuova.



Nel concreto:

Il percorso, oltre ai fondamenti teorici e spirituali alla base e riguardanti i preparati
biodinamici, alla loro preparazione e al loro utilizzo, mira a portare la luce della
coscienza su tutta I'agricoltura con le sue pratiche e sfaccettature. Non si parlera
quindi solo di preparati! Partendo dall’agricoltura, attivita fondamentale alla sussistenza
dell'individuo, si esplorera il mondo delle erbe aromatiche e officinali,
dell’alimentazione cosciente, della terapia e della medicina, cosi come dello sviluppo
spirituale del singolo individuo e dell’'umanita.

Questo approccio che € al contempo specifico ma anche olistico ed interdisciplinare e
che abbraccia il processo agricolo, di coltivazione a trecentosessanta gradi, € cio che
contraddistingue e rende unica la nostra proposta. Partiremo dalla terra e dall'attivita
piu legata alla terra che ci sia, per connetterla al divenire dell'uomo, alla sua salute e
alla sua evoluzione, mettendola in relazione all’'organismo della Terra tutto e ai vari
organismi sociali in cui ognuno di noi & inserito.

L’agricoltura come atto di cura e guarigione della Terra, la cura della Terra come cura
delluomo e del’Umanita e la cura del singolo uomo come cura della societa e quindi
nuovamente della Terra, dei Regni del Creato e dei suoi esseri. Un’ecologia che
diviene Ecosofia, questo € cid di cui c’€ bisogno oggi. A cio ti invitiamo ad unirti, non
come ascoltatore passivo ma come apprendista del vivente che diviene attore - inteso
come colui che agisce secondo verita ed errore e non come colui che finge - sempre
piu cosciente di sé stesso e di tutti i fenomeni e le relazioni che intessono tra Uomo,
Natura, Universo. Relazioni che oltre a cio che possiamo vedere e conoscere con i
sensi fisici intessono armoniosamente e instancabilmente anche nel mondo degli
Esseri Elementari, dei defunti e delle anime disincarnate, dei Mondi Spirituali, che
impareremo man mano a conoscere divenendone collaboratori e aiutanti.

Uno dei passaggi fondamentali in questo processo e piu in generale nella sana
evoluzione della nostra societa, sempre piu tendente all'isolamento, all'individualismo,
all’egoismo e alla paralisi interiore che purtroppo diviene perfino nichilismo, € la
creazione di comunita fondate e unite da valori morali e spirituali universali. Per questo
motivo abbiamo deciso di-andare oltre la comodita di realizzare in un solo luogo questo
percorso, aprendoci alla sua presenza presso molteplici realta.

Questa possibilita di conoscere ed esperire vari contesti ed aziende ha inoltre un
valore tecnico, didattico e professionale inestimabile. Una possibilita che raramente si
presenta e per la quale vogliamo gia ora ringraziare le aziende agricole-agrituristiche
ospitanti. Infatti, in un contesto dove anche l'agricoltura viene sempre piu divulgata
tramite i social, riteniamo molto importante che in particolare i giovani abbiano la
possibilita di conoscere l'agricoltura vera, sul campo, visitando diverse aziende
agricole reali e diversificate, ascoltando le esperienze e i racconti di chi I'agricoltura
I'ha vissuta e la vive veramente.

Vi sara quindi la possibilita di visitare sia aziende agricole biologiche e biodinamiche
storiche che hanno svolto un ruolo pionieristico e fondamentale per il movimento
biologico biodinamico cosi come realta piu giovani e innovative ma non per questo di



minore valore.

Focus Territoriale: La Raccolta spontanea e la Coltivazione delle erbe.
La varieta di climi e la ricchezza botanica delle diverse aziende agricole ospitanti offre
un contesto eccellente per la raccolta di quanto necessario all’allestimento dei
preparati biodinamici, seguendo il ritmo dei moduli e delle stagioni. Saranno richieste
solo alcune accortezze specifiche per il reperimento di determinate erbe, quindi cio che
sara difficile raccogliere allo stato spontaneo verra coltivato appositamente negli orti
aziendali.

Achillea (502) e Tarassaco (506): Molto comuni allo stato spontaneo nei prati e nelle
fasce collinari delle zone visitate. Il Tarassaco fiorisce molto presto in primavera,
I'Achillea ad inizio estate.

Ortica (504): Facilmente reperibile ovunque in forma spontanea, in prossimita di
muretti a secco, ruderi, margini dei campi e zone ricche di azoto.

Corteccia di Quercia (505): La presenza di querce nei boschi limitrofi alle sedi
garantisce una facile reperibilita della corteccia nel periodo autunnale. E fondamentale
preferire assolutamente la vera Quercia, la Farnia (Quercus robur) o, in subordine, il
Rovere (Quercus petraea), evitando le piu diffuse Roverella e Leccio che non sono
idonei al preparato.

Equiseto (508): Presente lungo i rii, i torrenti e le zone umide tipiche delle campagne
e delle valli circostanti i luoghi del corso. Si porra grande attenzione a raccogliere
esclusivamente I'Equisetum arvense (e non altre specie come il Palustre), prelevando
solo i fusti sterili, ovvero quelli verdi e ramificati.

Camomilla (503) e Valeriana (507): Seppure la Camomilla si possa trovare selvatica
in campi incolti e zone di pianura, si € preferito optare o per la coltivazione in loco o
I'acquisto cosi da garantirne la quantita necessaria in fase di allestimento senza
investire troppo tempo in una raccolta che potrebbe anche rivelarsi insufficiente.

La Valeriana officinalis predilige climi piu freschi e umidi: si valutera la ricerca mirata
nei boschi piu freschi e ombrosi delle aree appenniniche e prealpine per assicurare un
buon raccolto estivo di fiori o in alternativa si provvedera alla sua coltivazione specifica
negli orti delle aziende ospitanti.



Orari moduli standard

Sabato 10 - 13 pausa pranzo 14 - 18:30

Conferenze sera 20 - 21:30

Domenica 10 - 13 pausa pranzo 14 - 17

Conferenze mattino 8 - 9:30
Conferenze sera 17 - 18:30

Durante la giornata, in base alle necessita, sono previsti intervalli dedicati all’euritmia e
al suo rapporto con l'agricoltura, a brevi pratiche artistiche per la comprensione dei

preparati da un punto di vista sottile.

Calendario Moduli:

Modulo Date

1 3 - 4 Ottobre 2026

2 31 Ottobre - 1
Novembre 2026

3 5 -6 Dicembre 2026

4 9- 10 Gennaio 2027

5 30 - 31 Gennaio
2027

6 13 - 14 Febbraio
2027

Sede

Green Riviera,
Giaiette (GE)

L’Orto di Villa
Giacomelli,
Pradamano (UD)

Az. Agr. Iside,
Sulzano (BS)

Comunita
Biodinamica, Emilia
Romagna

Az. Agr. San
Michele, Jesolo (VE)

Coop. Ca Magre,
Isola della Scala
(VE)

Tematiche e Attivita Principali

Introduzione al corso, ritmi naturali,
confezionamento e interramento del
Cornoletame (500).

Allestimento e interramento
preparati da cumulo (Quercia,
Tarassaco, Camomilla, Achillea).

Pasta per tronchi, euritmia e
tecniche di potatura nella
frutticoltura biodinamica.

Biodiversita microbiologica
autoctona, oli essenziali e
frutticoltura senza pesticidi.

Fertilita del suolo, ruolo dell'humus
e osservazione goethiana
dell'animale.

L'azienda come organismo vivente,
pro e contro della tecnologia in
agricoltura



Modulo

10

1"

12

13

Date

13 - 14 Marzo 2027

17 - 18 Aprile 2027

8 - 9 Maggio 2027

31 Maggio - 06
Giugno 2027

10 - 11 Luglio 2027

4 - 5 Settembre
2027

2 - 3 Ottobre 2027

Sede

Az. Agr. Iside,
Sulzano (BS)

L'Orto di Villa
Giacomelli,
Pradamano (UD)

Green Riviera,
Giaiette (GE)

Green Riviera,
Giaiette (GE)

L’Orto di Villa
Giacomelli,
Pradamano (UD

Az. Agr. San
Michele, Jesolo (VE)

Green Riviera,
Giaiette (GE)

Tematiche e Attivita Principali

Incontro Donne D’Erbe, guarigione,
medicina del futuro ed escursioni
botaniche.

Allestimento Cornosilice (501),
dissotterramento preparati invernali
e Terre per il Futuro .

Dissotterramento Cornoletame,
dinamizzazione dell'acqua e
raccolta del Tarassaco (506).

Settimana intensiva con raccolte
all'alba (Camomilla, Ortica,
Valeriana), prevenzione fungina e
astrosofia.

Raccolta Achillea ed Equiseto,
approfondimento su vendita diretta,
CSA e ruolo dei defunti.

Realizzazione del preparato
dell’Armonia di Hugo Herbe e
importanza della comunita.

Storia e uso del Fladen,
integrazione animali/colture,
allestimento e inoculo cumulo
biodinamico. Bilancio dei 13 mesi,
consegna attestati e meditazione
del Nuovo Circolo (Versuchskreis).



Mappa Logistica delle Sedi

Sede del Corso

Green Riviera

Giaiette (GE)

% L’Orto di Villa Giacomelli
Pradamano (UD)

Az. Agr. Iside
Sulzano (BS)

Az. Agr. San Michele
Jesolo (VE)

% Comunita Biodinamica

dell’Emilia Romagna

&8 Coop. Ca Magre
Isola della Scala (VE)

Sintesi Moduli e Attivita Previste

Mod 1 (3 - 4 Ott '26): Allestimento del Cornoletame (500).
Mod 9 (8 - 9 Mag '27): Dissotterramento Cornoletame
(500), pratica di dinamizzazione e raccolta Tarassaco.

Mod 10 (31 Mag - 6 Giu '27): Settimana intensiva, raccolte
(Equiseto, Camomilla, Ortica, Valeriana), prevenzione
malattie fungine e astrosofia.

Mod 13 (2 - 3 Ott '27): Storia e confezionamento del
Fladen, allestimento pratico di un cumulo biodinamico e
inoculo, bilanci, festa conclusiva e consegna attestati.

Mod 2 (31 Ott - 1 Nov '26): Grande allestimento dei
preparati da cumulo (Quercia, Tarassaco, Camomilla,
Achillea) e loro interramento.

Mod 8 (17-18 Apr '27): Allestimento Cornosilice (501) e
dissotterramento dei preparati da cumulo.

Mod 11 (10-11 Lug '27): Raccolta Achillea (502) ed
Equiseto, focus su vendita diretta, CSA e ruolo dei defunti.

Mod 3 (5-6 Dic "26): Allestimento pasta per tronchi,
dimostrazioni di potatura e frutticoltura biodinamica.
Mod 7 (13-14 Mar '27): Incontro con "Donne D’Erbe",
raccolte spontanee, studio delle forze di Raphael e
laboratori.

Mod 5 (30-31 Gen '27): Fertilita del terreno, gestione
dell'humus e agricoltura rigenerativa vs agro-industriale.
Mod 12 (4-5 Set '27): Storia di Hugo Herbe, selezione
varietale, realizzazione pratica del preparato dell’Armonia.

Mod 4 (9-10 Gen '27): Visite aziendali, integrazione con
altri approcci, uso di oli essenziali e frutticoltura senza
pesticidi.

Mod 6 (13-14 Feb '27): Gestione dell'organismo aziendale,
pro e contro integrazione tecnologia in agricoltura



Autunno: Le Prime Preparazioni, L'Interiorizzazione e la Messa a Dimora

Modulo 1 (3 - 4 Ottobre 2026)
Green Riviera, Giaiette (GE):

Introduzione al corso
| ritmi naturali e le influenze cosmiche

Studio e approfondimento del Cornoletame (500)
Utilizzo nella prassi e in casi pratici per le diverse colture

Focus sul Cornoletame (500 e 500 K/P) per il mantenimento della fertilita.

Pratica del suo confezionamento all'interno delle corna bovine e successivo
interramento.

Il rapporto del cornoletame con i Regni del Creato e con il cosmo

Conferenza 1:
Il corso dell’anno nell’esteriorita e nellinteriorita

L'uomo e 'ambiente: cosa accade fuori e cosa accade dentro?

Le feste agricole e il corso dell’anno

Conferenza 2:

L'agricoltore e la percezione di s€, della propria salute, dei propri organi (di senso e
non): per percepire il suolo, le piante e l'organismo agricolo occorre percepire in primis

se stessi.

Conferenza 3:
Il periodo di San Michele nel rapporto tra Terra e Cosmo

L'importanza di questa festa per il futuro dell’Umanita
Attivita pratiche

Brevi esercizi di ascolto di sé; esercizio in campo: le 4 direzioni cardinali.
Il Genius Loci.



Modulo 2 (31 Ottobre - 1 Novembre 2026)
L’Orto di Villa Giacomelli, Pradamano (UD):

Presentazione della sezione biodinamica del Friuli e della sua storia.

Il tempo del grande allestimento dei preparati da cumulo.

Raccolta della corteccia di Quercia (505) e preparazione nel cranio di vacca.
Preparazione del Tarassaco (506) nel mesentere bovino

Preparazione della Camomilla (503) nell'intestino bovino.

Preparazione dell’Achillea (502) nella vescica di cervo.

Pratica di interramento di tutti i preparati da cumulo allestiti.

Visita all’azienda:

Visiteremo con Antonio Scioscia L'Orto di Villa Giacomelli e parleremo della sua CSA e
del suo splendido modello di agricoltura Biodinamico rigenerativa su piccola scala
https://www.instagram.com/csaudine/

Conferenza 1: -
Come l'agricoltore pud con coraggio intervenire nella cura dell'uomo e della Terra

Il legame tra agricoltura e medicina oggi, all’epoca di Steiner e nel futuro

Conferenza 2:
Il legame tra agricoltura, alimentazione e medicina: dall’oggi al futuro

La responsabilita sociale ed eroica dell’agricoltore

Conferenza 3:
Il legame fondamentale tra defunti e agricoltura

Attivita pratiche:
Meditazione del cuore per il coraggio.


https://www.instagram.com/csaudine/

Inverno: Prospettive di Comunita e Sviluppo

Modulo 3 (5 - 6 Dicembre 2026)
Az Agr Iside, Sulzano (BS):

Allestimento della pasta per tronchi nella versione da spennellare e nella versione per
atomizzatore

L'uso e I'importanza della pasta per tronchi nel passato, nel presente e nel futuro
Frutticoltura Biologica, Frutticoltura Biodinamica e Frutticoltura Rigenerativa

La cura e la difesa del frutteto

L'Euritmia e la Sequenza Evolutiva in Euritmia, la loro importanza nel lavoro agricolo

Visita all’azienda:
https://www.biologicorigenerativo.it/
https://www.facebook.com/agricolaiside/?locale=it IT

Conferenza 1:
Dalla percezione di sé€, alla percezione del Genius Loci

L'agricoltore tra Cielo e Terra, la percezione del Cosmo

Conferenza 2:
L'immacolata, la neve e l'inverno: poesie, fiabe, e altri aneliti

Conferenza 3:
Santa Lucia portatrice dell’Etere di Luce: semi e progetti da lasciar germogliare nella
futura primavera

Attivita pratiche:
Euritmia, Sequenza Evolutiva e Osservazione Goethiana nella pratica

Dimostrazione pratica di varie tecniche di potatura su diverse specie con diverse forme
di allevamento ed eta

Uso pratico della pasta per tronchi per la cura delle piante, la protezione delle ferite e
dei danni meccanici, la soppressione dei patogeni svernanti e il controllo di cancri e
batteriosi rameali e corticali


https://www.biologicorigenerativo.it/
https://www.facebook.com/agricolaiside/?locale=it_IT

Modulo 4 (9 - 10 Gennaio 2027)
Con la Comunita Biodinamica del’Emilia Romagna

Integrazione tra Biodinamica ed altri approcci rispettosi della vita
L'uso degli Oli essenziali ad alte diluizioni in agricoltura

Una frutticoltura senza pesticidi, compresi rame, zolfo e polisolfuri & possibile?
L'esperienza di alcune aziende agricole della comunita.

Visita alle aziende:
Sabato
Domenica

Esperienze pratiche di Frutticoltura Biodinamica, sistemi di impianto, forme di
allevamento, tecniche di potatura e gestione, ecc

Il potenziamento della biodiversita microbiologica autoctona ed interna ad un
organismo agricolo

Conferenza 1:
Falo’ di Sant’Antonio Abate e significato della festa per gli animali e la terra

Conferenza 2:
La Sofia Saggezza Divina e il suo rapporto con l'agricoltura biodinamica come mezzo
di guarigione e purificazione del suolo e della terra.

Conferenza 3:
La luce dal cosmo al cibo, dal cibo al cosmo

Attivita pratiche:
Durante le visite aziendali potatura: dimostrazioni pratiche e relazioni teoriche su varie
specie e varieta fruttifere



Modulo 5 (30 - 31 Gennaio 2027)
Az Agr San Michele, Jesolo (VE):

Problemi dell’agricoltura agro-industriale e dell’agricoltura su piccola scala
Composizione e fertilita del terreno: il ruolo dell’humus.

L'eccesso di sostanza organica, la mancanza di humus e la sua qualita: quale il giusto
equilibrio e quali le possibili strategie per ottenerlo nei diversi contesti pedoligici e

pedoclimatici Italiani.

L'equilibrio tra lavorazione e non lavorazione del suolo da un punto di vista agronomico
e da un punto di vista antroposofico.

Approcci agronomici e operativi: rigenerativi, conservativi e degenerativi in rapporto
alle varie colture.

La fertilita e la vitalita dei suoli oggi dal punto di vista organico, chimico-fisico,
microbiologico e sottile.

Similitudini e differenze tra biodinamico, biologico e agricoltura rigenerativa.
Le strategie per la gestione del suolo e I'implementazione della fertilita.

Come tali strategie aiutano la resilienza nei confronti degli stress climatici, biotici e
abiotici, delle fisiopatie e delle fitopatologie

Visita all’azienda, la sua storia ed importanza, il suo presente e il suo futuro.
https://www.biodinamicasanmichele.it/attivita/

Conferenza 1:
La Sofia e la Candelora,
Lo Spirito della Comunita e I'Agricoltura Biodinamica

Conferenza 2:
L'organismo sociale come parte di un organismo agricolo e viceversa, la sua
importanza per il futuro dell’agricoltura

Conferenza 3:
L'organismo agricolo, aziendale e sociale in rapporto all'Essere della Terra, alle
fitopatologie e alle fisiopatie

Attivita pratiche mattino e sera:

Osservazione del suolo da un punto di vista sensibile e Goethiano
Osservazione comportamentale e Goethiana dell’animale
Euritmia con la Sequenza Evolutiva, L'Hallelujah e Widar


https://www.biodinamicasanmichele.it/attivita/

Modulo 6 (13 - 14 Febbraio 2027)
Coop. Ca Magre, Isola della Scala (VE):

L'organismo aziendale e |'azienda agricola come grande organismo vivente.
| preparati Biodinamici e gli organi di di un organismo agricolo
L'lo dell'agricoltore come lo dell’azienda

Integrazione della tecnologia in agricoltura: si 0o no? Come e perché? Quali vantaggi e
quali criticita? Se ne possono redimere le criticita per poter beneficiare dei vantaggi?

Opportunita del mercato biodinamico e certificazione Demeter: moralita e profittabilita

Visita all’azienda:

Avremo la possibilita di visitare questa splendida realta agricola che, nata in piccolo
grazie alla forza di quattro amici, coltiva oggi ortaggi su oltre 60ha.
https://camagrecoop.it/

Conferenza 1:
San Valentino e il suo rapporto con I'agricoltura e la medicina tra storia, mito e
leggenda alla luce dell’ Antroposofia.

Conferenza 2:
Le proprieta medicinali delle piante utilizzate per i preparati Biodinamici Prima parte
L'uomo tripartito

Conferenza 3:
Fondamenti di nutrizione e terapia per I'agricoltore e la comunita
(laboratorio teorico-pratico) Prima parte

Conferenza abbinata ad Attivita pratiche:
La Quaresima, I'alimentazione cosciente e la rinascita nell’lo


https://camagrecoop.it/

Primavera 2027: 1l Risveglio, Nuove Raccolte e Dissotterramenti:

Modulo 7 (13 - 14 Marzo 2027)
Az. Agr. Iside, Sulzano (BS):

Incontro con Donne D’Erbe.

Un omaggio alle guaritrici del passato che attraverso le erbe curavano e un‘analisi
dall’oggi alla medicina del futuro.

Cosa ci raccontano le Erbe?

Raccolte spontanee di erbe e preparazioni pratiche

Conferenze su erbe, fiori, salute e medicina

Laboratori di cucina e alimentazione

Dialoghi sul Femminile, la Natura e la Guarigione

Esperienze di Osservazione Goethiana ed Euritmia

Visita all’azienda:

https://www.biologicorigenerativo.it/
https://www.facebook.com/agricolaiside/?locale=it IT

Conferenza 1:
Le forze di Raphael (San Raffaele) e 'Equinozio di primavera

Conferenza 2:
Le forze di Raphael (San Raffaele) in rapporto alle erbe e ai fiori medicinali

Conferenza 3:
Le forze di Raphael (San Raffaele): la Terapia e la Guarigione, dal passato al presente
e dal presente verso il futuro

Attivita Extra:

Conosciamo e osserviamo meglio il tarassaco
-+

Raccolta del Tarassaco per il preparato 506


https://www.biologicorigenerativo.it/
https://www.facebook.com/agricolaiside/?locale=it_IT

Modulo 8 (17 - 18 Aprile 2027)
L’Orto di Villa Giacomelli, Pradamano (UD):

Focus sul Cornosilice (501):

Suo allestimento (inserimento della polvere di quarzo nel corno) e interramento per il
periodo estivo.

Suo studio e approfondimento teorico

Suo utilizzo nella prassi e in casi pratici per le diverse colture nei diversi periodi
dell’anno

L'importanza del preparato Cornosilice (501) per la qualita nutrizionale degli alimenti.

Dissotterramento dei preparati da cumulo (Achillea, Camomilla, Quercia, Tarassaco)
maturati in inverno e loro corretta conservazione.

Conferenza e dibattito 1:
Medicina, agricoltura e paesaggio: “La luce dei mondi”

Un po di socialita per il sabato sera:
Concerto di musica classica

Conferenza 2:
Le forze di luce tra Oriente e Occidente: la Luce nell’alimentazione.

Attivita pratiche:
Osservazione Goethiana prima e dopo aver nebulizzato la cornosilice.

Conferenza e dibattito 3:
La proposta di Orizzonti Celesti
La banca della terra di “Terre per il futuro”

Visita all’azienda:

Visiteremo con Antonio Scioscia L'Orto di Villa Giacomelli e parleremo della sua CSA e
del suo splendido modello di agricoltura Biodinamico rigenerativa su piccola scala
https://www.instagram.com/csaudine/

e svolgeremo inoltre una breve visita guidata all'Azienda Agricola e agroforestale
Giacomelli Bio

https://www.giacomellibio.com/

https://www.instagram.com/giacomelli_biofarm/

Conferenza abbinata ad attivita pratica.

La Radice di luce, la sua storia e la sua importanza per I'evoluzione dell’'umanita.
La sua coltivazione dalla teoria alla pratica

La sua raccolta, conservazione ed utilizzo in ambito alimentare e terapeutico.


https://www.instagram.com/csaudine/
https://www.giacomellibio.com/
https://www.instagram.com/giacomelli_biofarm/

Modulo 09 (8 - 9 Maggio 2027)
Green Riviera, Giaiette (GE):

| preparati biodinamici da cumulo e da spruzzo.

Dissotterramento del Cornoletame (500) maturato nel grembo della terra durante
I'inverno.

Pratica della dinamizzazione dell'acqua.

Raccolta montana dei fiori di Tarassaco (506) nella mattinata per le future
preparazioni.

Conferenza 1:
Il respiro della Terra.
Il risveglio del suolo e della Natura

Conferenza 2:

La domanda come osservazione (Goethe), la domanda come elemento legato alle
forze di Mercurio Raphael.

Segue dibattito e confronto con e tra i partecipanti, a scopo di ricerca.

Conferenza 3:
Achillea e astralita: il mito di Prometeo. Come questo si collega con 'audacia e la
responsabilita dell’agricoltore nei confronti della Terra.

Attivita pratiche:
Pratiche sulle forze di Mercurio/Raphael per la vitalita delle piante e per facilitare la
comunicazione nell’organismo sociale di un’azienda agricola



Estate 2027: La Chiusura di un Ciclo e un Nuovo Inizio

Modulo 10 (31 maggio - 6 Giugno 2027)
Green Riviera, Giaiette (GE):

Prevenzione e cura delle malattie fungine e dei parassiti in agricoltura Biodinamica.
Preparazione pratica decotto di Equiseto (508).

L'osservazione della natura e I'Osservazione Goethiana, continuazione dei moduli
precedenti.

Escursione all'alba per la Raccolta della Camomilla (603) o raccolta della Camomilla
coltivata.

Escursione all'alba per la Raccolta dell’Ortica (504) e allestimento del preparato 504
Pratica di dinamizzazione e spruzzatura a nebbia fine del Cornosilice.

Conferenze ed esperienze quotidiane sul tema:
La preghiera, la Concentrazione, la meditazione, I’Euritmia e ’Osservazione
Goethiana nel lavoro agricolo e in natura.

Escursione botanica e Raccolta dell'Ortica (504) prima della fase di fioritura e inizio
del suo allestimento (circondata da torba per l'interramento estivo).

Raccolta dei fiori di Valeriana (507) precedentemente coltivati con cura, e in caso
escursione per la ricerca e la raccolta della Valeriana selvatica ed estrazione del succo
(avvio fermentazione)

Conferenza 1:
Le proprieta medicinali delle piante utilizzate per i preparati Seconda parte

Conferenza 2:
Gli organi nell'uomo: dal fegato alla milza passando per il cuore

Conferenza 3:
Fondamenti di nutrizione e terapia per I'agricoltore e la comunita
(laboratorio teorico-pratico) Seconda parte

Conferenza 4:
Il ruolo delle api nella fertilita. nell’ agricoltura e nell evoluzione

Conferenza 5:
L'essere delle api: connessione tra Terra e Cosmo



Conferenza 6:
Proprieta medicinali delle piante Il

Conferenza 7:

Alimentazione cosciente, Nutrizione + laboratorio pratico.

Domande come osservazione e domande nelle forze di Mercurio/Raphael
Conferenza 8:

Le lucciole (e loro osservazione), il Solstizio d’Estate e la Festa di San Giovanni:
perché sono importanti oggi.

Conferenza 9:
Biodinamica e Astrosofia

Conferenza e seminario 10:
Le Potenze Planetarie e le Costellazioni dello Zodiaco nel rapporto con il mondo
vegetale e animale.

Conferenze e altre attivita:
Raccolta iperico, osservazione e studio della pianta.

Esseri Elementari Euritmia e Osservazione Goethiana.

Osservazione del Cielo stellato/introduzione all’Astrosofia

Ricordo di alcune personalita del Landwirtschaftlicher Versuchskreis
Antroposophischer Landwirte, e di coloro che hanno portato I’agricoltura
biodinamica nel mondo e spazio di silenzio

Spazio terapeutico per gli agricoltori e aspiranti tali

Visita al volto megalitico di Borzone

Domande e risposte in vista della fondazione di un Circolo (Versuchskreis) di
nuovi pionieri per I’agricoltura e la ricerca in agricoltura (rinnovamento del

circolo sperimentale degli agricoltori antroposofi).

Il cerchio come spazio protetto dove la domanda individuale diventa ricerca
collettiva.

Spunti di ricerca per il lavoro condiviso e individuale, e progetti futuri.

Introduzione alla meditazione e scelta di una meditazione per il futuro Circolo



Modulo 11 (10 - 11 Luglio 2027)
L’Orto di Villa Giacomelli, Pradamano (UD):

Raccolta dell'Achillea (502) sotto il sole. Messa ad appassire per un giorno e pratica di
inserimento nella vescica di cervo.

Raccolta dellEquisetum arvense (raccogliere solo i fusti sterili, verdi e ramificati).
Verra poi appeso allombra per I'essiccamento e il successivo uso come decotto e
come Corno equiseto (allestimento a Pasqua e dissotterramento a Ognissanti).
Vendita diretta e CSA, I'impulso Micheliano e la creazione di comunita.

Le difficolta nascoste dell’agricoltura ad “alto contenuto di umanita”.

Il paradosso della salute delle colture nell'agroindustria biologica.

Alcuni casi studio di come la salute di un organismo agricolo sia direttamente collegata
alla salute dell’agricoltore e dell’organismo sociale in un'azienda o in una comunita.
Conferenza 1:

Karma dell’'uomo e karma indiretto per il Terreno.

Conferenza 2:
Il ruolo dei defunti nell’agricoltura e nel raccolto.

Conferenza 3:
L'addormentamento, il sonno e la veglia

Conferenza 4:
Le forze solari e la meditazione del cuore, in rapporto a fegato e milza;

Conferenza 5:
Come il concetto dell’uomo invisibile in medicina puo’ analogamente vivere per
comprendere il processo alla base della salute del terreno e dell’azienda agricola.

Attivita Sociali e di interscambio:
Storie di vita di agricoltori biodinamici esperti

Attivita pratiche:
Laboratorio creativo e attivita di cura del luogo



Modulo 12 (4 - 5 Settembre 2027):
Az. Agr. San Michele, Jesolo (VE):

Hugo Herbe, la sua storia € il suo lavoro con la panificazione, la selezione varietale € i
preparati Biodinamici

Il preparato dell’Armonia di Hugo Herbe: dalla teoria alla realizzazione pratica, per
essere poi utilizzato durante la semina dei cereali invernali.

Gli Esseri Elementari, I'Agricoltura Biodinamica e il lavoro di Hugo Herbe in relazione
al lavoro che ci spetta nel futuro prossimo

Da Pentecoste 1924 all’oggi i pionieri dell’agricoltura biodinamica: Ehrenfried Pfeiffer,
Lilly Kolisko, Adalbert Graf Von Keyserlingk, Immanuel Voegele e molti altri.

E per il futuro?
La gestione delle fisiopatie, fitopatologie e delle erbe spontanee alla luce della Scienza
dello Spirito

La necessita di continuare il lavoro di questi pionieri senza perdere il collegamento con
lo Spirito dell’Antroposofia, in profonda umilta.

L'importanza della costruzione di comunita in questo processo di sviluppo e progresso
della Biodinamica e I'importanza dell’agricoltura Biodinamica per la costruzione di
comunita: un legame fondamentale, armonioso e bidirezionale nella luce di Michele.

Visita all’azienda:

https://www.biodinamicasanmichele.it/attivita/

In questo secondo incontro presso la Biodinamica San Michele, conosceremo meglio
la loro azienda agricola, le loro attivita e i loro prodotti.

Conferenza 1
Il corso di Koberwitz e I'lmpulso di San Michele:

Conferenza 2:
Da Zarathustra a Raffaello.

Conferenza 3:
| manichei, i catari e I'agricoltura biodinamica oggi e nel futuro


https://www.biodinamicasanmichele.it/attivita/

Modulo 13 (2 - 3 Ottobre 2027)
Green Riviera, Giaiette (GE):

Il preparato Fladen la sua storia, la sua realizzazione e i suoi usi
Confezionamento pratico del Fladen

L'importanza dell'integrazione tra animali e colture
L’allevamento biodinamico in passato e oggi
L’allevamento biodinamico verso il futuro, immagini e prospettive evolutive

Allestimento pratico di un cumulo biodinamico e inoculo dei preparati

Gli animali da lavoro e da compagnia, gli animali a stretto contatto con 'uomo, gli
animali a cui 'uomo da un nome e un educazione. La nostra importanza per loro € la
loro importanza per noi. La loro evoluzione ed il loro inaspettato ruolo dopo.il
passaggio della soglia.

Ecologia ed Ecosofia.
L'agricoltore oggi al centro tra due poli.

Conferenza 1:
L'anima delllUomo tra istinti, emozioni e aspirazioni.

Conferenza 2:
Il progresso scientifico e agronomico in rapporto alla biodinamica.

Conferenza 3 :
Le forze di decadenza e di morte, e la resurrezione insita in esse

Conferenza 4 :
Defunti esseri elementari e nuove piante

Lavoro partecipato per I'affinamento del programma dell’anno seguente :
Spunti di ricerca per il lavoro condiviso e individuale, e progetti futuri.

Bilancio finale del percorso formativo di 13 mesi, condivisione dei risultati, consegna
degli attestati e festa conclusiva.

Meditazione del Nuovo Circolo (Versuchskreis) di Agricoltori Antroposofi e “A rivederci
ma soprattutto: come continuare il lavoro iniziato insieme”



Biodinamica anche nell'approccio divulgativo e formativo

Il programma del percorso € da intendersi come una bussola o una mappa orientativa
e non come qualcosa di rigido e statico.

In base al meteo, al tempo disponibile nei vari moduli e alle richieste del gruppo, sono
possibili modifiche o spostamenti di singoli contenuti o conferenze da un modulo
all'altro.

Il gruppo che si creera, la guida dei Mondi Spirituali e la realta che ci verra incontro nel
divenire del percorso sono importanti tanto quando I'architettura qui presentata, e
questa apertura & secondo noi necessaria affinché un percorso di Biodinamico non si
trasformi in qualcosa di statico.

La bozza del secondo anno di percorso:
Nel secondo anno intendiamo sviluppare quattro pilastri fondamentali:

1. Le Fondamenta
Sei Esercizi, Retrospettiva, Concentrazione e Meditazione Antroposofica
Osservazione Goethiana

2. | preparati, il cumulo e la gestione agronomica del suolo, delle colture e dell'azienda
da un punto di vista sottile: I'approfondimento scientifico-spirituale di ogni singolo
preparato presentato e visto nella pratica 'anno precedente, del cumulo e di alcune
pratiche agronomiche, sia in campo che non.

3. Studio ed approfondimento dei nuovi preparati nati dopo il corso di Koberwitz, come
quelli gia citati e riferibili a Hugo Herbe, Maria Thun, Ehrenfried Pfeiffer.

4. Moduli specialistici e di approfondimento mirato di settori come la frutticoltura,
I'orticoltura, la campicoltura, ma anche analisi e laboratoristica approfondendo ad
esempio la cristallizzazione sensibile.

Ci concentreremo inoltre su “i giovani e I'agricoltura”, adoperandoci affinché si creino
possibilita concrete per lo svolgimento di stage e di un vero e proprio percorso di
apprendistato in Agricoltura Biodinamica, internazionalmente riconosciuto.

Metodologia Didattica e Valutazione

Il corso alterna fondamenti teorici, laboratori esperienziali pratici in campo e momenti
di confronto orizzontale. L'approccio € spiccatamente pratico: i partecipanti
impareranno a riconoscere la flora selvatica, raccoglierla nel tempo balsamico corretto
e a "mettere le mani nella terra" in tutte le fasi di lavorazione dei preparati.

Durante ogni incontro, I'approccio scientifico e pratico sara affiancato da conferenze
volte a stimolare la coscienza e le forze del cuore e ad integrare, armonizzare e
arricchire il nostro femminile e I’approccio femminile in agricoltura. Vi saranno
inoltre esperienze di meditazione, artistiche, di Euritmia e di Osservazione Goethiana,
per la comprensione dei processi profondi della Natura, comprensione che passa e
deve passare anche dal cuore e dalla sfera del Sentimento.



Durata e Organizzazione: |l ciclo completo prevede 13 moduli distribuiti su 12 mesi,
progettati per seguire fedelmente i ritmi delle stagioni, delle feste dell’anno e dei cicli
cosmici e naturali connessi all’Agricoltura Biodinamica con i suoi preparati

Attestato: Al termine del percorso, a coronamento della festa finale di chiusura ciclo, i
partecipanti riceveranno un attestato di frequenza.

La valutazione si basera sulla frequenza e sull'impegno profuso nelle prove pratiche
sul campo e, per chi lo vorra, su un breve elaborato scritto.

Costi (vitto e alloggio esclusi):

Per chi decidesse di iscriversi a singoli moduli:
190€ a weekend
590€ residenziale 31 maggio / 6 giugno

Pagamento percorso completo:

1’900€ (al posto di 2870€, quasi 1°000€ di risparmio in rapporto ai costi per chi
decidesse di partecipare modulo per modulo)

Pagabile in 3 rate

Per tutte le location*:

Pranzo biodinamico insieme: 30€

Colazioni e cene in autonomia (per consigli e riferimenti di strutture amiche contattateci)
Pernottamento in autonomia (per consigli e riferimenti di strutture amiche contattateci)

*Ad esclusione dei moduli che si terranno al Green Riviera a Giaiette dove i costi
di pensione completa piu il pranzo della domenica, saranno in totale 95€ da pagare
all'arrivo direttamente in struttura.

| costi di vitto e alloggio per il residenziale di una settimana saranno invece di 495€.
Per chi volesse arrivare la sera prima dell’inizio della attivita, per informazioni sui posti
letto o esigenze particolari come allergie o intolleranze contattare direttamente la
struttura. https://www.greenriviera.holiday/

Informazioni e Iscrizioni
Per maggiori dettagli sui costi, logistica e iscrizioni, contattaci:

e E-mail: associazione@orizzonticelesti.org
e Telefono: +41 79 923 91 24
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