
A proposito di vecchiaia 
Una prospettiva diversa alla scoperta di senso e possibilità 

un progetto di Carla Costa e Silvia Brandolin counselor biografiche 
euritmia a cura di Cristina Dioguardi 

Sabato 21 novembre dalle ore 9,00 alle 18,30 
Domenica 22 novembre 2026 dalle 9,30 alle 13,00

Fondazione Rudolf Steiner 

Via Aurelio Saliceti 7, Roma!

Per info e prenotazioni:
segreteria@fondazionerudolfsteiner.it

Gianfranco +39 3290642523

E ci furono mille cose che non scelsi, 
che mi arrivarono all'improvviso e mi cambiarono la vita.

Cose belle e brutte che non cercavo, 
sentieri in cui mi smarrii, una vita che non mi aspettavo.

E scelsi, almeno, come viverla.
Scelsi i sogni per decorarla, la speranza per sostenerla, 

il coraggio per affrontarla.
                                                                                            Rudyard Kipling

Mondrian
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