
7 incontri a cadenza mensile 
da venerdì 24 ottobre 2025 

ore 15 - 18 

Piet Mondrian

Osservare la propria vita 
come un’opera d’arte

Un progetto di 
Carla Costa counselor e formatore & Patrizia Consonni artista e arteterapeuta

E ci furono mille cose che non scelsi, 

che mi arrivarono all’improvviso e mi cambiarono la vita.


Cose belle e brutte che non cercavo, sentieri in cui mi smarrii,

una vita che non mi aspettavo.


E scelsi, almeno, come viverla.

Scelsi i sogni per decorarla,

la speranza per sostenerla,

il coraggio per affrontarla.


Rudyard Kipling

Associazione Antroposofica Stoppani  
Viale Dante Alighieri, 21 Lecco -  1° piano 

 
Informazioni ed iscrizioni: Carla 388 1181252 - Patrizia 320 1549405

Una prospettiva diversa dell’invecchiamento

Presentazione giovedì 16 ottobre ore 18

Carla
Termine iscrizioni entro il 20 Ottobre

Carla




