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PROGRAMMA

SABATO 17 febbraio 2024

Ore 10.00 - 12.30 Prima conferenza

NASCITA E MORTE: | DUE LIMITI DELLA VISIONE OCCIDENTALE
ALLA LUCE DELLA SCIENZA DELLO SPIRITO

Ore 15.00 - 17.30 Seconda conferenza
LEGGI EVOLUTIVE DEL KARMA

Alternanze Karmiche e metamorfosi

Ore 18.00 - 19.00
EURITMIA

DOMENICA 18 febbraio 2024

Ore 9.00 - 10.30
EURITMIA

Ore 11.00 - 13.00 Terza conferenza

CRISTIANESIMO E REINCARNAZIONE

Ore 15.00 - 17.30 Quarta conferenza
CRISTO: SIGNORE DEL KARMA

Ore 18.00 - 19.30
EURITMIA

(su richiesta di un minimo di 8 partecipanti)

Le conferenze saranno supportate da diapositive



Presentazione del Seminario

Se domandassimo a qualcuno: “per quale motivo sei nato in Italia € non in Cina?”
la risposta che solitamente potremmo ricevere &: “per caso!”; se poi, continuassimo
chiedendogli: “perché sei maschio e non femmina?”, con altrettanta probabilita
riceveremmo nuovamente un “per caso!”.

Insomma I'essere umano moderno crede al “caso”, e questo “caso” pare essere
molto intelligente e potente avendo creato il cosmo e tutte le sue leggi...strano no? Una
persona che io stimo molto ha definito il “caso”, il pit grande buco nel pensare umano...
E se invece nulla accadesse a caso e tutto avesse un suo profondo significato?
Sono forse io I'autore del mio destino se nulla avviene per caso? Ed ancora: viviamo
una sola vita? O cio che ci accade in questa € legato ad altre vite?

La coscienza popolare riguardo agli eventi della vita discorre spesso di “destino”,di “fato”.
L'antica saggezza orientale parla tradizionalmente di reincarnazione e Karma.
L'opinione della Chiesa occidentale invece € che cid che accade, sono i piani
“imperscrutabili di Dio”; 'uomo vive una volta sola, dopodiché lo attendono un
paradiso o un inferno eterni.

In questi incontri vedremo se € possibile conciliare cristianesimo e reincarnazione
e se nei Vangeli sono contenute affermazioni sulla reincarnazione. Inoltre se Cristo &
venuto a togliere “i peccati del mondo”,come questo fatto € conciliabile con la legge
del karma?

In realta l'indagine dei misteri del karma si fa sempre piu impellente per la coscienza
umana moderna che vuole comprendere sempre meglio gli infiniti misteri della
esistenza. Cercheremo quindi di affrontare il tema e queste domande appoggiandoci
alla Scienza dello Spirito di Rudolf Steiner, che offre nuove e illuminanti conoscenze
sulle leggi che regolano le nostre vite, e lo fa attingendole di “prima mano” dalla
ricerca dei mondi spirituali.

Siete tutti i benvenuti!!
Fabio Delizia

Il Relatore:

Fabio Delizia, 1970, autore e conferenziere, studia e approfondisce tematiche che riguardano lI'umano con
particolare attenzione e riguardo alle opere artistiche. Le chiavi di lettura dell’antroposofia di Rudolf Steiner, che
studia dal 1991,sono alla base delle sue riflessioni.E autore del libro “La cattedrale di Chartres, un dialogo tra
cielo e terra” (2005) e del testo, pubblicato dall'Editrice Antroposofica, “Chi € quel bambino. Un viaggio nei
Vangeli e nell'arte alla luce dell’antroposofia”.

Per ulteriori informazioni visita il sito di Fabio Delizia: https://www.fabiodelizia.com




Presentazione Euritmia

Nell'ultimo anno della sua vita terrena, Rudolf Steiner ci ha lasciato un immenso
tesoro: la descrizione dell'ascesa dell'anima attraverso le sfere planetarie - e le
rispettive gerarchie spirituali - nella vita dopo la morte, conosciuta anche come /a
Scala di Giacobbe. La conoscenza del viaggio spirituale dell'anima dopo la morte
ha sempre fatto parte dell'insegnamento misterico delle antiche civilta, anche come
immagine esteriore dell'ascesa iniziatica.

Ma questa antica, ampia conoscenza della vita oltre la soglia del mondo spirituale
e stata quasi completamente dimenticata e, dopo il percorso cantato da Dante nella
Divina Commedia, ne & venuta svanendo ogni traccia.

Perdendo cosi “I'altra meta” del percorso, ridotta a un sempre piu astratto “aldila”,
il senso della nostra vita sulla terra si sta svuotando, ridotto ai meccanismi egoistici
imposti dal pit cieco materialismo.

Nella sua ultima conferenza, Rudolf Steiner indicava che una crisi mondiale era alle
porte.

Come vediamo dagli eventi attuali, ci troviamo sempre piu a confrontarci con una
vasta gamma di questioni di natura morale che riguardano, ad esempio, la nostra
salute, liberta e senso di umanita, insieme ai destini stessi della Madre Terra.
Diventa sempre piu importante riuscire a comprendere la realta spirituale che vi sta
dietro per trovare, risvegliandoci, un orientamento per attraversarla.

Grazie alla ricerca spirituale e ai gesti euritmici portati da Rudolf Steiner, possiamo
ora fare anche I'esperienza, in movimento e musica, delle diverse qualita planetarie
ed entita incontrate dall'anima nel suo viaggio spirituale fra morte e nuova nascita,
che contribuiscono a formare amorevolmente il nostro destino.

Potremo cosi accompagnare i nuovi apporti conoscitivi delle conferenze di
Fabio Delizia col movimento rinfrescante dell’euritmia, un dono provvidenziale per
incontrare le forze originarie della vita, oggi ancora misconosciute e sotto attacco.

Uberta Sebregondi

L’Euritmista:

Uberta Sebregondi, 1945, ha coltivato I'arte del movimento fin dall'infanzia, studiando danza classica, moderna,
Feldenkrais e trovando un completamento nella formazione in Euritmia (diploma Goetheanum - Dornach,
Svizzera) e nell’'approfondimento della Scuola di Danza Cosmica e Sacra dell’Euritmia (diploma Choreocosmos -
Kinsau,Germania).

Ha lavorato anche in ambito pedagogico, terapeutico, sociale e ambientale. Attualmente vive a Roma e cura
seminari teorico-pratici di Euritmia, sviluppandone in particolare gli aspetti cosmici e meditativi.



Modalita di partecipazione

L’evento prevede delle sessioni di EURITMIA e delle CONFERENZE.
E’ vivamente consigliato partecipare all‘intero percorso, ciononostante
e possibile prendere parte anche ad ogni singolo appuntamento
di queste due giornate.

Costi ed informazioni

RELATORE, EURITMISTA E ORGANIZZATORI
ADOTTANO LA FORMULA DEL LIBERO APPREZZAMENTO

Per la partecipazione alle conferenze e alle sessioni di euritmia NON &
richiesta prenotazione. | costi e le prestazioni del relatore e dell’euritmista
sono lasciati ad una offerta libera, ad un "libero apprezzamento”
consapevole e responsabile dei partecipanti.

Per informazioni:
Telefono : +39 3396171834 e-mail : francesco.valor@gmail.com

Come raggiungere la sede

Polo Formativo di Roma - via Cristoforo Colombo 116 - Roma

Da capolinea a capolinea

792 S. Giovanni Eudes

160 piazzale Flaminio Montagnola il o
130 piazzale Clodio Mostacciano

716 teatro Marcello Ballarin

714 stazione Termini palazzo dello sport Eur

671 Arco Travertino palazzo dello sport Eur

Metro A Garbatella + 792





