
ARTETERAPIA  
 

          un cammino per l'autocoscienza  
e la cura di se' attraverso il colore  

"Il mondo del colore è il mondo del cuore, 

e fornisce all'Io un legame con la volontà 

e, attraverso di essa, con la terra" 
 

 Liane Collot d'Herbois 
 

Presentazione del metodo di Arteterapia  

Luce Colore Tenebra di Liane Collot d’Herbois 

a cura di Mara Lionetti 

Il 21 GENNAIO 2023 ALLE 9,30  

A MILANO c/o centro hiso in via olmetto 5 

Programma  

 h. 09,30   Il lavoro di Liane Collot d'Herbois e la sua valenza in       

     ambito  Arteterapeutico.  

     Il metodo di arteterapia luce, colore e tenebra e la sua  

     relazione con l’essere umano 

 h. 10,30 - 13.00 Workshop  

     Esperienza con il carboncino in luce e tenebra 

      
   
                 

L’incontro è  e rivolto agli adulti, fino a un massimo di 10 persone. 

In caso di richieste superiori l’incontro verrà riproposto in una data successiva. 

Contributo richiesto per le spese e i materiali € 15,00 

 

Per partecipare ai workshop dato il numero di posti limitato è necessaria  

la prenotazione entro il 14 GENNAIO 2023 

INFO E CONTATTI 

Mara Lionetti, counselor a arteterapeuta - 346 6815195 - maralionetti@gmail.com 

lavora ai sensi della lg 4/2013 - socio SIAF LO012T/AR 


